
学年 教科 実施日 内容項目 活動の名前 地域教育力関係部署

全 行事 5月16日 避難訓練 ・火災を想定した避難訓練
利尻礼文消防事務組合消防署（消防

署）

1 家庭科 5月25日 健康な暮らし
・健康で生きるために必要なこと

・朝食の役割

利尻町役場　保健課

主任管理栄養士　保健指導係長

3 総合 6月2日 進路「社会人講話」① 社会人の方による進路講話「医療」
利尻島国保中央病院

看護師2名、放射線技師1名

1 家庭科 6月5日 バランスのとれた食事
・栄養バランスを考えた献立作り

・グループ学習

利尻町役場　保健課

主任管理栄養士

3 総合 6月6日 進路「社会人講話」②
社会人の方による進路講話

「公務員」

利尻町役場

建設課：課長

町民課：主事

2 総合 6月9日

・高齢者疑似体験

・地域包括センターの役割

（ご自身の進路について）

・地域包括センターによる授業。地

域包括センターの役割、高齢者疑似

体験の出前授業

利尻町地域包括センター：課長

保健師

介護支援専門員（歯科衛生士）

3 音楽

6月13日①

6月28日②

7月13日③

・「器楽」ギター ・ギター模範演奏、ギターの説明
ChicoGarage

店長・デザイナー

3 総合 6月22日 ・進路「社会人講話」③
社会人の方による進路講話

「飲食業」
利尻らーめん「味楽」

2 総合 7月6日 ・「福祉」ほのぼの荘訪問 ・「ほのぼの荘」施設訪問　
特別養護老人ホーム「ほのぼの荘」

施設長

3 家庭科 7月11日 ・「保育」幼児と交流
・幼児との交流を通し、幼児の成長

や発達の理解を深める
沓形保育所　副所長

1 家庭科 7月21日
・栄養

・調理実習

野菜摂取にかかわる講義・調理実習

（サラダ）

利尻町役場

保健課　主任管理栄養士

食生活改善協議会のお三方

全 体育 7月24日 ・救命救急講習
心肺蘇生法など、救命救急にかかわ

る講義、AED使用の実践

利尻礼文消防事務組合消防署（消防

署）
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