
  

 

お祭り、そして、中間テストが終わりました。この後、

結果が返ってきます。復習や反省をしっかり行って、こ

れからに活かしてください。 

運動部の人は中体連に向けて、練習に熱が入りますね。

体調を整えて、ケガに気をつけてがんばってください。

水分補給も忘れずに。 
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利尻中学校保健室 

  

健康相談のおしらせ 

  

眼科検診があります 
 

日時 ７月１１日（火）１３：５０～ 
＊問診票は３０日（金）までに提出してください。 


