
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 新年度が始まり一か月が経ちました。今年も、

校庭には“鯉のぼり”が帰ってきました。最近

では、各家庭でもあまり見かけなくなりました。

これを機会に「空を眺める習慣」を身に付けた

いものです。空を眺めると、「元気になる」「前

向きになる」など、多くの効果があると科学的

にも実証されています。ぜひ晴れた日に１日１

回空を眺めてみてはいかがでしょうか。 

 「前向き」ということから、私が大好きなア

スリートの松井秀喜さんの話を書きたいと思

います。読売ジャイアンツの４番打者となり、

その後ＭＬＢでも活躍して国民栄誉賞を受賞

しました。彼の有名な逸話に「５打席連続敬遠」

が頭に浮かびます。高校３年の夏の甲子園大会

２回戦で、すべての打席でバットを振ることが

なく、結果２対３で敗退しました。当時、賛否

両論が沸き起こり社会現象にまでなった出来

事でした。出版物も複数発行され、今でも語ら

れています。試合直後のインタビューでは、冷

静に「負けた気は・・しない」と答え、口惜し

さも滲ませていましたが、後に「むしろ感謝し

ています。あれで有名にしてもらったんですか

ら」「５敬遠にふさわしいバッターにならなけ 

 

 

 

 

 

 

ればいけないというモチベーションにもなり

ました」とも話をしています。本人にとっては

表せないぐらいの“口惜しさ”“怒り”を抱いて

いたのかもしれませんが、それを「前向き」に

変換して、自分の糧にしていく姿勢は素晴らし

いと感じます。また、あるスポーツライターの

方は「松井さんが他人の悪口を言っている姿を

見たことがない。それが、彼が人を惹きつける

力なんですね」と語っています。 

 たとえ結果が同じであっても、考え方を変え

ることで、その後どのように進んでいくかが変

わってきます。失敗をしたら反省をすることも

大事ですが、「前向き」に捉えて、前進しようと

する力にすることも劣らず大切なことだと思

います。 
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 生活目標 ６年生 

入学式の準備・参列、そして朝の１年生のお世話当番、委員会やたてわり班活動など、最高学年

としての生活がスタートしました。様々な場面で、ももし小のリーダーとして活躍していこうと

する明るい姿に、学校全体が活気づいています。 

道徳では、あいさつをはじめとした、「心を形に」表していくことの大切さを学びました。自分

たちの日常のあいさつを振り返るとともに、自分も相手も気持ちのよくなるあいさつをしていこ

うと話し合いました。６年生のあいさつから学校全体が明るくなったらいいなと思っています。 



 
下記の数字は、授業時数を表しています。例 ２→２時間授業 

日  曜  行事  
１

年  

２

年  

３

年  

４

年  

５

年  

６

年  

S 

C 

1 木  朝 読 書 （ 読 み 聞 か せ ３ ４ 年 ） 1 年 遠 足 ※ 雨 天 の 場 合 は ６ /６ （ 金 ） に 延 期  5 5 5 5 5 5 〇  

2 金  朝学習  離任式  避難訓練  尿検１次  4 5 5 5 ６  ６   

3 土  憲法記念日         

4 日  みどりの日         

5 月  こどもの日         

6 火  振替休日         

7 水  
朝学習  4 時間授業  PTA 総会  

学校プラン説明会  尿検１次予備日  
4 4 4 4 4 4  

8 木  朝 読 書 （ 読 み 聞 か せ５ ６ 年） ３ 年 遠 足  内 科 健診 １ ５年  4 5 6 6 6 6 〇  

9 金  朝学習  内科健診 24 年  4 5 5 6 6 6  

10 土          

11 日          

12 月  児童朝会  委員会  モモリンカップ特別時程始  4 5 5 5 6 6  

13 火   4 5 6 6 6 6  

14 水  体育朝会  4 4 4 5 5 5  

15 木  心臓検診 1 年  4 5 6 6 6 6 〇  

16 金  モモリンカップ全体練習  4 5 5 6 6 6  

17 土          

18 日          

19 月  安全指導  モモリンカップ係活動  4 5 5 5 6 6  

20 火  モモリンカップ全体練習  4 5 6 6 6 6  

21 水   4 4 5 5 5 5  

22 木  朝読書  尿検 2 次  4 5 5 6 6 6 〇  

23 金  前 日 準 備  尿 検 2 次 （ 予 備 日 ）  モ モ リ ン カ ッ プ リ ハ ー サ ル  4 4 4 4 5 5  

24 土  モモリンカップ【お弁当】  4 4 4 4 5 5  

25 日          

26 月  振替休業日         

27 火  朝学習  ヤゴ事前授業 3 年  4 5 6 6 6 6  

28 水  朝学習  耳鼻科健診 125 年  移動教室説明会６年  4 4 5 5 5 5  

29 木  
朝読書（読み聞かせ 16 年）  プ ラ ネ タ リ ウ ム 4 年   

美しい日本語教室６年  眼科検診（全）  
4 5 6 6 6 6 〇  

30 金  たてわり集会  4 5 5 6 6 6  

31 土          

※「SC」はスクールカウンセラー来校日  

５月の行事予定 

◎ ＣＳ １５日（木） 18：００～ 

※５月のＣＳ協議会は、ＣＳ委員・支援本部・管

理職のみで行います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１年生 

モモリンカップについて 

（日時） 5 月 2４日（土） ８：４０～１２：３０ 

（１～4 年生はお弁当を食べた後下校、５・６年生は片付けをしてから下校となります。） 

24 日（土）が雨天の場合、25 日（日）に順延し、24 日（土）は休業日となります。 

25 日（日）も雨天の場合、27 日（火）の時間割で授業を行います。 

→モモリンカップは 27 日（火）となります。 

     ※26 日（月）は振替休業日です。 

（内容） ・各学年の演目は、奇数学年が短距離走と表現、偶数学年が団体競技と表現です。 

      ・全校競技として、大玉送りと応援合戦、３～６年生の選抜リレーがあります。 

 

（その他） ５月から練習が始まります。暑い時期になってきましたので、週末以外にも体育着を持ち帰る

ことがあります。洗濯が間に合わない場合は、体育着の代わりになる T シャツ等を持たせてく

ださい。必要に応じて、水筒や汗拭きタオルのご準備もお願いいたします。 

      また、体育着は前々日の２２日（木）に一度持ち帰りますので、当日きれいな状態で持たせて

ください。帽子のゴムが伸びている場合は、きれいなものに付け替えてあげてください。 

      当日は、スポーツドリンク、熱中症対策グッズを持参しても構いません。 

プログラムや時程については、後日配布されますプリントをご覧ください。 

時間割の配布と下校時刻について 

①時間割 

5 月に入りましたら、時間割を 2 枚配布します。家庭での掲示用

とランドセル用として活用してください。5 月８日（木）からは、

時間割を見て学習用具の用意をすることになります。 

②下校時刻 

5 月中は 4 時間授業となります。 

6 月からは 5 時間授業が始まりますので、4 月保護者会資料に記

載しました各曜日の下校時刻をご確認ください。 

500ml ペットボトル 

ラベルをはがして名前を書いていただき、7 日（水）までに学校に

持たせてください。キャップはいりません。(固めのペットボトル

が望ましいです。) 

モモリンカップ衣装について 

５月 12 日～５月２０日の間に持たせてください 
詳細は 4 月保護者会資料に記載しています。ご確認の上、紙袋に

入れて持たせてください。 

鍵盤ハーモニカについて 

５月 8 日（木）までに持たせてください。悪天候の場合は、晴天の

日に持たせるなどご家庭で判断をお願いいたします。 

ひらがなプリントついて 

学習したプリントを持ち帰ります。両面に大きな丸がついていた

ら、お家での保管となります。〇がついていない場合は、直して

再度お子さんに持たせてください。 

学年共通 

遠足にいってきました 

４月１８日(金)に井草森公園に遠足へ行ってきま

した。暖かい春の日差しの中、元気に歩いて公園に向

かいました。公園では班ごとに春探しのビンゴにチャ

レンジしたり、２年生みんなでリレーやレクを楽しん

だりしました。最後は汗をかきながら、学校までしっ

かり歩ききることができました。お弁当や飲み物、暑

さ対策へのご協力ありがとうございました。 

 

モモリンカップについて 
表現で黒い T シャツを着て踊ります。黒色であれ

ば、文字などが入っていても構いません。５月１９日

（月）に持たせてください。 

 

紐付きの洗濯ばさみ 

保護者会でお伝えした雑巾を干すための洗濯ばさ

みを５月９日（金）までに持たせてください。よろし

くお願いします。 

２年生 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３年生 

学習用具について 

絵の具セットや習字セットなどの学習用具です

が、使用後は毎回持ち帰り、家で洗うことになって

います。特に筆やパレットの洗い忘れが多いです。

こまめに洗わなくては使えなくなってしまうもの

もあります。お子さんの用具のご確認をよろしくお

願いいたします。 

 また、５月から書写の授業が始まります。授業の

際には、習字セットの他に新聞紙（朝刊１日分）が

あれば、持たせてください。服も汚れることがあり

ますので、汚れてもよい黒っぽい服装で登校するこ

とをおすすめします。 

水筒について 

 暑くなってきましたので、水筒を学校に持ってく

るお子さんが増えてきました。水筒は専用の手提げ

バッグや手持ち部分のあるケース等に入れて持た

せてください。学校では、水筒は机の横にかけるよ

うに指導しています。また、水筒をそのままランド

セルに入れると、タブレットの故障の原因になりま

す。ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

５年生 

モモリンカップについて 

 ５年生の出場種目は、１００m 走と表現（南中ソー

ランなど）になります。表現の南中ソーランについて

は、５月から実行委員会を立ち上げ、練習が本格化し

ます。子供たちが主体的に取り組めるよう心掛けてい

きます。 

○衣装について 

・黒い法被に自分たちで文字入れをして着用します。

法被の準備も含め、全て学校で行います。文字入れ

後、乾燥させるため、ハンガーに掛けて廊下に干す

予定です。そのため、５月８日(木)までにハンガー

を１本持たせるようにしてください。 

・法被の下に、黒い T シャツと体育着のズボンを着用

します。柄などが入っていても構いません。 

５月１９日(月)までに黒い T シャツのご準備をお

願いします。 

○道具について 

表現の演技中、大漁旗を使用します。学級に 1 本ず

つ制作する予定です。デザインや色付けなども、学級

で話し合い進めていきます。実行委員の子供たちを中

心に、色付けを放課後に行う場合があります。放課後

遊びの終了時刻には下校しますので、ご承知おきくだ

さい。 

４年生 

トロールの森２０２５春展～森に遊ぶ子供たち～ 

「トロールの森 2025 春展」では、等身大の子供

たちの分身を善福寺公園下池（ももしの森）に展示

しています。また、作品を制作中の写真が善福寺公

園事務所に展示されています。ぜひ、お子さんと一

緒にご覧になり、作品作りで工夫したことや作品の

良いところを話題にしていただければと思います。  

開催日：４月２４日（木）～５月６日（火） 

 

モモリンカップの衣装について 

今年度は、旗を用いた表現と団体競技を行いま

す。 

表現では、「黒色 T シャツ」（できるだけワンポイ

ント）を着用しますので、ご準備をお願いします。 

5 月 19 日（月）までに持たせてください。 

 

持ち物について 

宿題や日々の学習に必要な持ち物を毎日忘れず

に持ってこられるよう、時間の見通しをもって準備

を進めるように指導しています。 

ご家庭でも、お声掛けや週に一度は宿題の進捗状

況の確認などご協力を宜しくお願い致します。 

６年生 

移動教室説明会について 

日時：５月２８日（水）１５：００～１５：４５ 

場所：体育館 

７月２日（水）～４日（金）までの２泊 3 日で

白樺湖移動教室があります。行程や内容について

説明する予定です。今後提出していただく資料や

準備していただくものなど詳しくお話しします。

ご参加をよろしくお願いいたします。 

※移動教室にかかる費用については、ご登録いた

だいているゆうちょ銀行口座より引き落としを

させていただきます。口座の名義変更、解約等さ

れた場合は、すみやかに事務室までご連絡くださ

い。詳細は、説明会にてお伝えします。 

モモリンカップについて 

 5 月から組体操を中心とした表現や団体競技

の練習、リレーや応援団等の朝時間の練習が始ま

ります。6 年生の衣装は、体育着を予定していま

す。詳しい内容については、実行委員を中心に子

供たちの声を聴きながら決めていきます。 



 
 
 

１年生 教科 ２年生 

ひらがなをかこう こえにだしてよもう ききたいな、ともだちの
はなし   はなのみち   としょかんへいこう  かきとかぎ  
ぶんをつくろう  ねことねっこ 

国語 
日記を書こう ともだちはどこかな 
たんぽぽのちえ かんさつ名人になろう 

いくつかな  なんばんめ  いまなんじ  いくつといくつ 算数 たし算 ひき算 長さ 

がっこうとなかよし  はなとやさいとなかよし 生活 
春だ今日から２年生 
ぐんぐんそだてわたしの野さい 
どきどき わくわく まちたんけん 

はくをかんじとろう  こうか  ももしのこ 音楽 はくのまとまりをかんじとろう ドレミであそぼう 

ひもひもねんど  おひさまにこにこ 図工 
ならべてならべて ひらいてみると 
ニギニギネンド 

からだほぐしのうんどうあそび 
そうのうんどうあそび  リズムあそび 体育 かけっこ・リレー 表現運動 

節度、節制 感謝 規則の尊重 道徳 正直、誠実 礼儀  

 

３年生 教科 ４年生 

漢字の音と訓 もっと知りたい、友だちのこと 
言葉で遊ぼう こまを楽しむ 書写 国語 

漢字の組み立て 漢字辞典の使い方  
アップとルーズで伝える  書写 

たし算とひき算 わり算 算数 わり算の筆算① 折れ線グラフ 

わたしたちの杉並区の様子 社会 都道府県を調べよう～東京都の様子～水はどこから 

物の育ち方①【たねまき】 こん虫の育ち方 理科 天気と気温 電池のはたらき 

歌って音の高さをかんじとろう 音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

カラフルフレンド 進化する絵 図工 のこぎりを使って 

体ほぐしの運動 かけっこ・リレー 表現運動 体育 体つくり運動 モモリンカップに向けて 

自然愛護 節度・節制 よりよい学校生活 道徳 自然愛護 正直、誠実 相互理解、寛容 

自分の町を守り隊！ 
～安心・安全な町ってどんな町？～（仮） 総合 みんなで考えよう！私たちの総合 

How are you? 
外国語
活動 

Let’s play cards.  

 

５年生 教科 ６年生 

きいて、きいて、きいてみよう 
見立てる 言葉の意味が解かること 国語 笑うから楽しい 時計の時間と心の時間  

２つの量の変わり方 2000 ㎤をつくろう 少数のかけ算 算数 分数と整数のかけ算、わり算  対称な図形 

低い土地のくらし 国土の気候の特色 社会 わたしたちの生活と政治 

生命のつながり 植物の発芽と成長 理科 
植物の体のつくりとはたらき  
人やほかの動物の体のつくりとはたらき 

歌声をひびかせて心をつなげよう 音楽 歌声をひびかせて 心をつなげよう 

新種発見 図工 遠くと近くと 

短距離走・リレー 表現 体育 モモリンカップ練習 

クッキングはじめの一歩 家庭 できることを増やしてクッキング 

節度、節制 自由と責任 努力と強い意志 道徳 節度、節制 伝統と文化の尊重 国際理解、国際親善 

みんなで考えよう！私たちの総合 総合 ももしも まちも もっと楽しく 

Unit２ Happy birthday！ 外国語 Unit２ How is your school life? 
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