
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和 7 年度を振り返って～ 

校長 

令和 7 年度の教育活動を無事に終えることができるのは、日頃より本校の教育活動に温かいご理解

と多大なるご支援をお寄せいただいている保護者ならびに地域の皆様のお力添えの賜物です。学校は子

どもたちが日々通い、学び、成長する場でありますが、家庭や地域との連携なくして成り立ちません。

本年度を振り返り、深い感謝の気持ちとともに、その歩みをまとめさせていただきます。 

＊     ＊    ＊ 

本年度、子どもたちは、職場体験や自習教室等の学習、運動会や合唱コンクール等の学校行事、日々

の生活の中で多くの経験を積み重ね、大きな成長を遂げました。学級でのかかわりや活動の中で、自分

の思いを伝えたり、仲間と協力したりする姿が増えました。こうして落ち着いた環境の中で学びが進ん

だのは、各ご家庭での励ましや生活リズムの調整、提出物や準備物へのご協力等、日々のきめ細やかな

支えがあったからこそだと思います。保護者の皆様の温かい後押しに改めて心より感謝申し上げます。 

また、地域の皆様にもさまざまな場面でお力をいただきました。学習活動への協力、ボランティア活

動での支援など、子どもたちの生活に深く寄り添っていただきました。地域の方と子どもたちがふれあ

い、実際の社会に接しながら学ぶ経験は、教室だけでは得られない貴重な学びです。子どもたちが地域

に見守られ、地域を身近に感じながら安心して成長できるのは、長年にわたって築かれてきた支えの文

化によるものだと思います。この一年間の温かいご支援に、重ねて御礼申し上げます。 

学校を取り巻く環境は、ICT の活用や安全確保、特別な配慮を要する生徒への支援など、変容が早く

多岐にわたります。その中にあっても保護者・地域の皆様が本校の取り組みに理解を示し、共に歩んで

くださったことは、教職員にとって大きな励みでした。行事や授業公開では、保護者の皆様の温かい眼

差しが子どもたちの自信につながり、地域との交流活動では、子どもたちが自分の学びを社会と結びつ

ける貴重な機会となりました。学校は「子どもを中心に、大人全員で育てる場」です。家庭、地域、学

校が三位一体となることで、子どもたちは安心して挑戦し、自分の力を伸ばしていくことができます。 

本年度、子どもたちに寄り添い、ともに成長を支えてく

ださいましたすべての皆様に、心より感謝申し上げます。

来年度も、本校は「すべての子どもが、安心し、自分の可能

性に挑戦できる学校」をめざし、教育活動の充実に努めて

まいります。引き続き、変わらぬご理解とご協力を賜りま

すようお願い申し上げます。 

 

      

泉 南 中 だ よ り 
【教育目標】共に学び、よく考える人に 

      自ら律し、思いやりのある人に 

心身を鍛え、健康な人に 
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令和８年３月 16 日発行 

杉並区立泉南中学校 



【３月の主な教育活動について】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年 生命
い の ち

の安全教育（性教育）】 

 3 月 5 日(木)、東京都教育委員会の取り組みによる３年生対象の「生命の安全教

育」（性教育）を行いました。外部講師として東高円寺ウィメンズクリニックの高木

美樹医師をお招きし、人工妊娠中絶や避妊の方法、性感染症、子宮頸がん、HPV ワ

クチンなどについて講義していただきました。参加した生徒たちも、自分と相手の

身体を守ることがいかに大切かをしっかりと学んでいました。 

●生徒の声 

「しっかり避妊をするなど、お互いのことを考えて行動することが大切だと学んだ」 

「がんにならないために、今のうちにワクチンを接種することが必要だとわかった」 

「性暴力は男女関係なく被害にあうことを知った」 

「性に関することは、他人事ではなく自分事として考えていかなければならないと

改めて考えることができた」 

 

【１年 笑顔と学びのプロジェクト】 

 ３月３日(火)２校時から４校時、体育館にて東

京都教育委員会主催「笑顔と学びの体験活動プロ

ジェクト」によるドローン体験を行いました。 

タブレットでプログラミングをしてからドロー

ンを飛ばしたり、iphone をリモコンとして操縦し

ました。所定の位置に止められずに、どうしたら

きちんと止められるかを考えながらプログラミン

グを組み変えていました。「ミラノ・コルティナ」

オリンピックの撮影にもドローンが使用されてい

ました。これからどんどん活用されていくことが

予想されますね。貴重な体験になりました。 

【１年 理科出前授業】 

 3月2日(月)、1年生を対象に

済美教育センターの講師によ

る理科出前授業を行いました。

食塩、ドライアイス、液体窒素

などを使って、物質の状態変化

について学びました。 

 

【３年 薬物乱用防止教室】 

 3 月 11 日(水)、3 年生の「薬物乱用防止教室」を実施しました。 

概要説明のあと、「杉並の子どもを薬物から守る会」の薬物専門講師の高橋美子

氏が、違法な薬物を一度でも使用すれば罰せられること、乱用される薬物の種

類、薬物が身体に及ぼす影響などについて解説しました。 

次に、東京ダルクの担当者より、自らもかつて薬物依存で苦しんだこと、薬

物を止めることがいかに難しいことであるかについて語ってくださいました。 

●生徒の声 

「薬物とわからないいろんな名前があり意外と身近にあることがわかった」 

「薬物は人生を壊すだけでなく命を落とすこともあると知り、絶対にやりたく

ないと思った」「たった一度の使用で戻れなくなると知り怖くなった。友達に誘

われたとしても断る勇気が必要だと感じた」 

 

【２年 ALT の先生の授業】 

2 年生の英語の授業では、来年度の修学旅行に向けて「京都・奈良」に関する調べ学習とスピーチを ALT

の先生と一緒に作成し、発表しました。「京都・奈良の国宝」について調べ、ALT の先生に日本の文化や歴史 

を伝えるためにはどのような英語表現にすればよいか考え試行錯誤しました。

今回のスピーチを通して生徒たちは日本の文化や歴史について世界の人々に

伝えることの大切さを学んだと同時に、日本の伝統文化のすばらしさについて

改めて気付くことができました。今後も ALT の先生などと協力して自分の伝

えたいことを自らの言葉で的確に伝えられるよう、引き続き指導の充実を図っ

てまいります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒会 あいさつの木運動】 

3 学期の生徒会活動として「あいさつプロジェクト」を実施しました。登校時に生徒会

とプロジェクトのメンバーが昇降口や各フロアに立ち「おはようございます」と声をか

け、あいさつを返してくれた人数に応じて木に葉っぱを貼っていきました。 

その結果、約 2 週間で 1147 枚もの葉っぱを貼った大きな木に成長しました。 

【３年生卒業記念 祝福の会】 

 3 月 16 日(月)3 校時、生徒会役員が中心となって企画した「3

年生祝福の会」が開催されました。在校生代表が手紙を朗読、そ

の後、１・２・3 年生の縦割り班をつくり、班対抗の〇×ゲーム

行いました。 

最後に、生徒会長の生徒より「これまで学校を引っ張ってくださり本当にありがと

うございました。私たちは３年生のみなさんから学んだことを大切にし、これからの

学校を作っていきます」と挨拶がありました。その後 3 年生からは、委員会や各教科、

部活動などの「泉南中での学校生活」全般に関するアドバイス集が手渡され、祝福の

会が終わりました。 

いよいよ、18 日(水)が卒業式です。3 年間、たくさんの思い出を胸に、新しい道へ

歩み出してください。 

【バイキング給食】 

3 月 16 日(月)、3 年生へ毎年恒例のバイキング給食でし

た。管理栄養士の先生と給食室の皆さんが中学校生活最後

の給食を思い出深いものにしたいと作ってくださいまし

た。まるでホテルのような豪華なメニューに、生徒たちも

歓声を挙げ、何度もおかわりしていました。 

 

～学びの教室 特別支援教室拠点校としての 1年～ 

特別支援教室主任 

本年度から、泉南中学校が「学びの教室」の拠点校になりました。杉並区には中瀬中学校・東田

中学校・高井戸中学校に拠点校があり、泉南中学校は 4 校目の特別支援教室拠点校です。 

「学びの教室」では、得意なことを伸ばしたり、苦手なことについての対策法を考えたりするこ

とを目的に、行事やテストの計画、整理整頓、コミュニケーションについてなど社会に出るために

必要なスキルを学んでいます。 

１学期までは、既存の教室での授業でしたが、10 月末からは改築された新しい教室で活動しまし

た。場所が広くなったことから、学年の垣根を越え、小集団での活動も活発に行うことができまし

た。時にはクラス担任の先生が授業に入り、一緒に活動することもありました。 

通常の授業の学習だけでなく、目的をもち、ソーシャルスキルを学ぼうと頑張っている通室生が

たくさんいました。そして、その通室生に抜けた授業の内容を教えてくれたり、ノートを見せてく

れたりするクラスの友達もたくさんいました。 

今後も「学びの教室」の活動へのご理解、ご支援をどうぞよろしくお願いします。また、何かご

相談等がございましたら、いつでもご連絡ください。 

 

 

◆お問い合わせ先  

「学びの教室」直通：03（3313）2371  

泉南中学校 代表：03（3313）2361 

メニューカード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 主 な 予 定 

日(曜) 内容 日(曜) 内容 

3/16(月) 

17(火) 

18(水) 

19(木) 

24(火) 

25(水) 

26(木) 

4/6(月) 

7(火) 

卒業式予行練習 

卒業式準備 

卒業式 

特別時間割始（１・２年） 

美化活動 

修了式、離任式 

春季休業始（～4/5） 

始業式 

入学式 

8(水) 

10(金) 

13(月) 

15(水) 

20(月) 

22(水) 

23(木) 

25(土) 

給食開始 

部活動・委員会紹介 

身体測定 

内科検診 

生徒手帳写真撮影 

全国学力学習状況調査（英）※3 年 

全国学力学習状況調査（国・数）※3 年 

学校公開日 

保護者会・教育課程説明会 14：00～ 

【アンネのバラ活動】 

 3 月 4 日(水)、PTA と泉南中支援本部、地域の皆様と

生徒ボランティアによる「アンネのバラ」活動を行いま

した。「アンネのバラ」の剪定や、花壇に春の花を植え、

校舎前の花壇が春の花で華やかになりました。 

 

【３D せんたろう】 

令和 5 年度、生徒会本部より本校のマスコットキ

ャラクター募集によって、現３年生の生徒作の「せ

んたろう」が生まれました。 

出身地は、泉南中学校に生えている「はっさくの

木」。性格は、優しく、シャキシャキしています。特

技は、はっさくの収穫、植物との意思疎通、光合成

です。 

あれから 3 年、せんたろうは AI によって 3D に

なりました。作者が卒業するにあたり、「これから

もせんたろうを愛してください」とメッセージを残

してくれました。 

【学校運営協議会】 

今年度最後の協議会を 3 月 3 日(火)に行いました。会議録は HP に掲載していますのでご覧ください。 

 

【生徒の活躍】（敬称略） 

〇杉並区中学生レスキュー隊修了 3 名 

〇体育優良生徒  3 年 2 名 

〇産業教育振興賞 3 年 2 名 

せ 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

〇12 月より行っていたプール内側塗り直し、更衣室・トイレ改修工事、および

体育館屋根の改修工事が 3 月末で終了予定です。どちらも綺麗になりました。 

〇4 月より、正面玄関に電子錠が設置されます。来校の際には、玄関横のインタ

ーフォンのボタンを押してください。また、お帰りの際は、玄関向かって左側

にある開錠ボタンを押してください。 

 

【ダンス部 校内発表会】 

 3 月 13 日（金）、ダンス部による校内発表会が開催さ

れました。近隣小学校からの 

見学者を含め 100 名以上の見学 

者が集まり、3 年生が立ち上げ 

たダンス部の有終の美を飾りま 

した。 

※4 月の予定は今後変更の可能性があります。 


