
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～「人権尊重教育推進校」となって～ 

副校長 中西 賢 
 令和６年度と７年度の２年間、泉南中学校は東京都教育委員会より「人権尊重教育推進校」に指定されま
した。意識して「人権尊重教育」を実践することによって、生徒や学校がどのように変容していくかを 2年
間かけて研究する取り組みです。 
 その研究を進めるに当たり、夏季休業中に、明星大学教育学部教
職担当客員教授の樋口豊隆先生を講師としてお招きして全教職員
参加の研修を行いました。その中で、中高生の自己肯定感の低さが
話題に上がりました。この問題は近年よく課題として取り上げられ、
文部科学省の調査結果でも自分自身に関する質問項目に対して否
定的な答えが多くなっていると報告されています。 
しかし、実はある項目では 8割近い生徒が肯定的な回答をしてい

るものがあります。それは、「人の役に立ちたい」という項目です。
この傾向は調査機関に関わらず同じような傾向が示されています。
2 学年の「職場体験」の事後アンケートや感想でも、「『ありがとう』
といわれて嬉しかった、自信がついた」というものが多く見られま
した。 
 今回の研修を通し、生徒たちは常に「誰かのためになりたい」「人
の役に立ちたい」と考えていることがわかりました。そして、生徒
の言動やその意味を「知る」ことや「認める」ことが、人権教育を
進める上での第一歩だと言うことを改めて認識しました。「認める」
ことによって生徒に前向きな変化があるのではないか、これを学校
全体のキーワードとして実践していきます。ぜひ、ご家庭でもお子
様が行っていることを認め、「ありがとう」「助かる」など声をかけ
てみてはいかがでしょうか。 

 
今年度は「自らの可能性に挑戦」することを学校目標に掲げてい

ます。生徒の皆さんには、9月末に実施する中間考査をはじめ、10
月の合唱コンクールや部活動発表、地域ボランティア活動など色々
なものごとに積極的に「挑戦してほしい」と願っています。教職員
はそれを「認め」て「支え」ていきますので、先の予定を見据えて
2 学期を過ごしていきましょう。 
 

 

プール横の泉南ハッサクの実が青々
と大きく育っています。冬に収穫し
て給食でいただきます。 

泉 南 中 だ よ り 
【教育目標】共に学び、よく考える人に 
      自ら律し、思いやりのある人に 

心身を鍛え、健康な人に 

杉並区教育ビジョン２０２２   みんなのしあわせを創る杉並の教育 

 

令和６年９月 19日発行 
杉並区立泉南中学校 

今年は、猛暑のため気温と水温が高く
プール授業が中止になることが多かっ
たため、9 月 27 日まで指導期間を延長
します。 

長い夏の終わりに… 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

９月 ～ １０月 の 主 な 予 定 

日(曜) 内容 日(曜) 内容 
9/18(水) 

21(土) 
25(水) 
26(木) 
28(土) 
30(月) 

 
 

10/1(火) 
 

2(水) 

合唱学年練習（1年・3 年） 
数学検定 
合唱学年練習（2年） 
中間考査（～27 日） 
開校記念日 
全校朝礼・「小笠原自然体験交流」報告会 
新旧生徒会役員会 ※6時間授業 
放課後合唱練習開始（全学年） 
専門委員会 ※5時間授業 
領域診断テスト（3 年） 
4 時間授業・給食有(教員研修会のため) 

3(木) 
4(金) 
5(土) 
7(月) 

 
8(火) 
9(水) 

11(金) 
12(土) 
15(火) 
18(金) 

中央委員会・合唱学年練習 
避難訓練・合唱リハーサル 
英語検定 
生徒朝礼（認証式） 
安全指導、英検 IBA(3年) 
英検 IBA(2 年) 
英検 IBA(1 年)・合唱リハーサル 
合唱コンクール（セシオン杉並） 
漢字検定 
生徒朝礼 
第 2回進路説明会（3年） 

【学校運営協議会（CS）のご報告】７月 25 日(木)、CS 委員と本校教員との意見交換会を行いました。次回
学校運営協議会は 9 月 25 日(水)15 時より行います。傍聴ご希望の方は副校長までお問い合わせください。 

【セーフティ教室】 

８月 30 日(金)、全校生徒を対象にセ
ーフティ教室を行いました。今年度は東
京都民安全推進部の方を講師に迎え、
「青少年のインターネット利用に係る
被害等防止啓発講座」を受けました。「Ｓ
ＮＳや時間をスマートに使う」をキーワ 

ードに、ダークパ
ターンなどの危険
性について、皆真
剣に講話を聴いて
いました。 
 

【小学生体験授業】 

９月 11 日（水）5 時間目に小学 6 年生を対象に、中学校の授
業体験を行いました。国語・数学・英語・理科・社会・体育の 6
教科を開催し、中学校の学習内容を小学生向けにしたものについ
て授業を行いました。 

【生徒会役員選挙】 

9 月 17 日（火）５・６時間目に生徒会役員選挙を行いました。
今年度は図書委員長と放送委員長以外は信任投票となりました。 

        どの立候補者も学校をより
良くしていきたいという気
持ちが伝わる演説で、全校生
徒は真剣に聴いていました。 

 

【道徳授業地区公開講座】 
 9 月 14 日（土）に道徳授業地区公開講
座を行いました。今回のテーマは「公正、
公平、社会正義～見えない不公正に気づ
く～」です。課題を解決するには、当然
ながら課題を認識する必要があります。
しかし、普段は見えにくいのが人権課題
です。生徒に人権課題について知ってほ
しいと願い、このテーマを設定しました。 
今回の授業では、多様な人権課題の中

から１年生は「いじめ」、２年生は「自分
事と他人事」、３年生は「同和問題」につ
いて考えを深めていました。 
道徳教育は学校のみで完結するもので

はありません。ぜひご家庭でも今回の授
業などをきっかけに、様々なお話をする
機会を作っていただければ幸いです。 

【生徒の活躍】 第 77回杉並区区民体育祭バドミントン競技中学生の部   
                  男子一部ダブルス 第３位  ＊＊＊＊・＊＊＊＊ 

【トイレ改修終了】 
教室棟西トイレの内装工事が終了しま

した。床面やトイレ個室の扉をパステル
カラーに変え、安らげる環境にしました。
ご来校の際に、ぜひご覧ください。 


