
 

 

 

 

「阿佐ヶ谷中の地域・保護者」 

校長 齋藤 健一 

阿佐ヶ谷中学区合同ＣＳ会議 

杉並区立小中学校は全て、地域運営学校（コミ

ュニティ・スクール＝ＣＳ）であり、学校運営協議

会が設置されています。 

学校運営協議会の主な役割は、①学校運営の基

本方針を承認する。②学校運営・教育活動につい

て協議し、学校に意見を述べる。③学校の教職員

の人事に関して、意見を述べることができる。な

どです。協議会は年１０回程度開催され、阿佐ヶ

谷中では１０名の委員が、地域が学校運営に参画

し、組織的・持続的な連携・共同体性を構築するこ

とを目指しています。 

阿佐ヶ谷中、杉並第六小、杉並第七小の阿佐ヶ

谷中学区の３校のＣＳは、年に一度合同で会議を

開催しています。 

今年度は１１月１３日（木）杉並六小を会場に、

「保護者と地域の関わりにおける CS の役割につ

いて」というテ

ーマで、４グル

ープによるデ

ィスカッショ

ンをしました。 

３校から参加しているとはいえ、もともと阿佐

ヶ谷地域の顔なじみでもあることから、すぐにそ

れぞれのグループで活発な話し合いが行われ、予

定された時間を過ぎても誰も気が付かないほど会

場は熱気を帯びました。 

今後も合同ＣＳ会議のような機会を大切にして

３校の絆を強めていきたいと思います。 

 

Ｐ協４分区バレーボール大会 

杉並区立中学校は４つのブロックから形成さ

れ、それぞれ日頃から交流をしています。ブロッ

クを「分区（ぶんく）」と呼び、阿佐ヶ谷は、高南、

杉森、東田、東原、高円寺学園の６校とともに第４

分区に属しています。 

杉並区立中学校Ｐ

ＴＡ協議会（Ｐ協）も

同じように分区で

様々な取組をしてい

ますが、４分区のＰ

協独自の特色として実施されているスポーツイベ

ント「第４分区親善バレーボール大会」は、長い歴

史があります。真剣に優勝カップ争奪を目標とし

ながらも、和気あいあいと笑顔のあふれる大会に

なっていて、今年は１１月１６日（日）杉森中体育

館で熱戦が繰り広げられました。 

好プレーの連続に拍手が起こり、バレーボール

を通した縦と横の交流は地域を盛り立て、学校を

母体とした地域同士の交流が続いています。

  

学校だより 

学校の教育目標 

・思いやりがあり、心の豊かな人になろう 

・自ら学び、考え、表現できる人になろう 

・心身ともに進んで鍛え、健康な人になろう  
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G組フレンドリースポーツ大会 10/28(火) 

区立中学校6校の特別支援学級と済美養護学校の計７校

の生徒が済美山グラウンドに集まり、「準備運動 (オブ・ラ・ディ、 

オブ・ラ・ダ)」「台風の目」「大玉転がし」「選抜リレー」の４種目に取

り組みました。G組の生徒たちは練習の成果を出すことが

できました。ま

た、他校生との

交流も深めまし

た。 

 

 

2年鎌倉校外学習 10/31(金) 

校外学習は、自分たちの行動力を試す学習でもありま

す。当日は予定外の対応を余儀なくされる班もありました

が、大きなトラブルもなく、すべての班がゴールの阿佐ヶ

谷駅まで戻ることができました。楽しかったことも多くあ

った半面、反省

すべき点もあ

り、これからの

学校生活に向け

て価値ある経験

となりました。 

 

杉並区立中学校連合文化祭 11/1(土)～3日(月・祝) 

「音楽発表会」「書評座談会」「美術・技術・家庭科作品展」「杉

並区子どもサイエンス・グランプリ2025」、他2つの催し

が行なわれました。「音楽発表会」には2年生有志23名が

出演して「時の旅人」を合唱しました。「書評座談会」には1

年生2名がパネリスト・意見発表者として活躍しました。

「美術・技術・家庭科作品展」には学校代表に選ばれた合計

72作品が展示され、見に来た方の注目

を浴びていました。今年のサイエンス・

グランプリは、阿佐中から出品した8

作品のうち2

作品が「優秀

賞」に選ばれ

ました。 
 
 
避難訓練(不審者対応) 11月 14日(金) 

不審者が校内に侵入してきた時の対応について訓練しま

した。不審者役（杉並警察署の学校サポーター）が2階ま

で上がったという連絡で、生徒たちは素早く教室のドアに

バリケードを組み、先生方は不審者を教室から遠ざけてか

ら“さすまた”で取り押さえ

ました。その後、アリーナに

全校生徒が集まり、訓練の様

子の動画を見ながら、杉並警

察から話を伺いました。 

 

 
 
 
 
 

（※学校閉庁日 ～1/3(土)まで） 

 

 

 
 
 

日 曜 
昼食

(弁当) 
行 事 予 定 

1 月 〇 
全校朝礼 4時間授業 三者面談始 

理科出前授業(3年)③④ 

2 火 〇 4時間授業 三者面談 

3 水 〇 
4時間授業 三者面談 阿佐ヶ谷塾 

スキー移動教室保護者説明会(2年) 

4 木 〇 
4時間授業 三者面談 

馬橋小交流(G組) 

5 金 〇 4時間授業 三者面談(１,２年終) 

6 土 ×  

7 日 ×  

8 月 〇 
学年朝礼 ５時間授業 各種委員会 

三者面談(3年のみ) 学校公開始 

9 火 〇 幼児ふれあい体験(3A) 

10 水 〇 阿佐ヶ谷塾 

11 木 〇  

12 金 〇 いのちの授業(３年) 

13 土 × 
土曜授業 道徳授業地区公開講座 学校公開終 

G組連合スキー移動教室保護者説明会(14:00～) 

14 日 × ESAT-J予備日 区駅伝大会 

15 月 〇 
生徒会朝礼 情報モラル教育 

私立高校入試相談日 

16 火 〇 幼児ふれあい体験(3B) 

17 水 〇 阿佐ヶ谷塾 

18 木 〇  

19 金 〇 
避難訓練  

都立高校入試出願情報入力開始 

20 土 ×  

21 日 ×  

22 月 〇  

23 火 〇 大掃除⑥ 

24 水 × 終業式 安全指導 

25 木 × 冬季休業日始 

26 金 ×  

27 土 ×  

28 日 ×  

29 月 × 学校閉庁日 

30 火 × 学校閉庁日 

31 水 × 学校閉庁日 

１２月の予定 教育活動報告 

◎11/13(木)、東京都はインフルエンザの「流行警報」を

発表しました。感染予防のために、手洗い・うがい・マス

ク着用を心がけましょう。また、具合がよくないときは無

理をせず、体調の回復を優先しましょう。 


