
「校長室から」更新中。 
普段の生活はもちろん、
遠足や移動教室の様子は
こちらから 
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大好きな人たちに囲まれる幸せ 
副校長 竹嶋 弘貴 

暑い日が続きますが、プールから子供たちの元気な声が聞こえてきます。先日実施した学校公開では、多くの保護者の

方々がご参観くださり、有り難うございました。授業参観は、学校でのお子さんの様子はもちろんのこと、何をどのように

学んでいるか、また、学校の雰囲気や学習環境などについて、保護者や地域の皆様に知っていただく大切な機会と考えてお

ります。これからも皆様のご参観をお待ちしております。 

さて、先日ある方との会話で心に残った言葉があります。それは、「私は、たくさんの大好きな人たちに囲まれていて、

幸せです」という言葉です。きっと皆さんも、周囲に大好きな人たちがいることと思います。この方は、続けて「多くの人

たちが、温かく接してくださり、いつも感謝しています。」と話してくれました。私は、日頃この方が誰に対しても相手を

思い、穏やかでいることを知っています。こうした姿が、周囲の人たちの心を自然に温かくさせているのだと思います。そ

して、双方に「大好きな関係」がつくられていることを強く感じました。では、「大好きな関係」は、何によって築かれる

のでしょうか。そのひとつは、なんと言っても思いやりです。１０年以上前にテレビから流れていた『この国の思いやり

は、世界遺産』というフレーズが忘れられません。そして、このフレーズを思い出すたびに、自分はどんなときも思いやり

を忘れずに行動できているかと、また、人混みの中で他の人にぶつかっても携帯電話を操作しながら歩く人を見かけるたび

に、自分のことだけを考えていないかと、改めて振り返り、反省しています。誰に対しても、相手を大切に思う思いやりの

心が無ければ、「大好きな関係」が築けるはずがありません。また、様々な人との出会いが大好きな人を生む第一歩です。

そして、人との出会いを大人は自分から求めることができます。しかし、子供たちには大人の働きかけが必要な場合があり

ます。例えば、地域にはたくさんの素敵な人たちがいます。この人たちとの出会いに、夏休みのラジオ体操をはじめとする

地域の行事への積極的な参加を大人が促すことはそのひとつです。もちろん、大人も一緒に参加することが望ましいです。

出会う地域の人たちの魅力にたくさんふれること、そして、何よりも地域の大人たちが、子供たちを大切にしていることを

肌で感じることは、かけがえのないことです。子供たちにとって、身近に大好きな人がいることは、いつも明るくいきいき

と安心して過ごすことにつながります。そのためにも家族大好き、友達大好き、地域の人大好きなど、いろいろな場に大好

きと思う人たちがいる「大好きな関係」づくりができるように、子供たち一人ひとりにやさしさと思いやりの心をさらに育

んでいきたいと思います。７月21日から夏休みになります。夏休み期間中は、家庭と地域が学校です。お子さんとじっく

り向き合い、家庭だからできることや地域の人たちと接する中で培えることを活かし、心身ともに子供たちが成長しますよ

うに、保護者の皆様、地域の方々、ご支援を何卒よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 

    沓和 子供たちの「笑顔」と「夢」があふれる学校              令和７年６月３０日発行  

ＮＯ．６６８ 

まちがえる・かんがえる・みちがえる 

７月の生活目標  「暑さに負けずに生活しましょう」               生活指導部 

最近の気候は梅雨が短く、一気に真夏のような気候になり慣れない暑さに体力を奪われることが多いです。 

そんな暑い日が続いても、体がついていけるように、暑さに負けずに元気に生活することが7月の目標です。 

○外遊びや登下校の際は帽子を着用するなど上手に暑さと付き合い、汗をかける体づくりを行いたいと思います。 

〇教室は、気温によってエアコンを使用しています。遊んだ後の汗で体が冷えないように汗の始末をしっかりとさ

せたいと思います。毎日、清潔なタオルやハンカチを持たせてください。また、エアコンのついた室内では場所

によって温度に差が出てきます。一枚羽織れる薄めのカーディガンなどがあるとよいです。 

○気温が３５℃以上（暑さ指数31以上）になる場合は、外遊びを控えるなど、学校でも気温に応じた子供たちの

健康管理に気をつけていきます。ご家庭でも熱中症には十分ご注意ください。 

○運動や外遊びの前後には、水分補給の声かけをしていきます。水筒を忘れずに持たせてください。 

○「早寝・早起き・朝ごはん」の規則正しい生活で、暑さに負けない体づくりを支えてください。 



◆お知らせとお願い 1～３年◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年生】 
１ あいさつ当番について 

tetoruでも別途お知らせしておりましたが、６月３０日（月）から７月４日（金）まで３年生があいさつ当番の担当です。

以下の通り登校させていただくようお願いします。 

登校時刻 ８：１０  登校場所 １組：正門 ２組：低学年下駄箱 ３組：ピンク門 

３０日（月）： １～ ７番 １日（火）： ８～１４番  ２日（水）：１５～２１番  

３日（木）：２２～２８番   ４日（金）：２９～３２番 ※番号は出席番号です。 

 

２ タブレットの充電のお願い 
 学習でタブレットを活用する機会が増えてきました。タブレットの充電忘れや持ってき忘れは学習に支障が出てしまいま

すので、毎日必ず充電をし、忘れずに持ってくるようお声がけをお願いします。 

【２年生】 
１ 植木鉢の持ち帰りについて 

生活科で使っていた植木鉢ですが、２学期以降は使用しません。個人面談の際に、植木鉢の持ち帰りをお願いいたします。

置いてある場所は、中庭です。螺旋階段前から出入りすることができますので、よろしくお願いいたします。また、野菜が

できはじめています。家に持ち帰る際には、ビニール袋を持たせてください。 

 

２ ノートについて 

 現在使っているものがなくなり次第、新しいものを用意してください。１０月頃までは同じマスのノートでお願いします。 

・国語：（前半）１２マス・（後半）１５マス 

・算数：１７マス 

  

３ 学習用タブレット端末について 

 持ち帰ったタブレットは、ご家庭で充電をするようにしてください。イヤホンジャックに充電コードを差して充電されて

いないことがあるようです。充電時にランプが点灯しているかなど確認お願いいたします。 

 

【１年生】 
【生活科の学習について】 
「なつがやってきた」の学習で次の活動を行います。 

下記の準備のご協力をお願いします。生活科の教科書を持ち帰らせますので参考にしてください。生活科の教科書は2学期に持

って来て下さい。 

① 「シャボン玉遊び」…７月３日（木）雨天延期（教科書P５１） 

【持ち物】シャボン玉で使う材料（ご家庭で準備できるもの） 

紙をはがしたうちわがおすすめです。他にもトイレットペーパーの芯や牛乳パックの底を切ったものなども使え

ます。 

シャボン玉液・シャボン玉液の容器・ストローは学校で準備します。 

② 「水遊び」…７月１０日（木）雨天延期（教科書P４４～P４５、５１） 

【持ち物】体操着など濡れてもいい服、替えの下着 

     濡れてもいい靴・サンダル（踵が脱げないもの）、ビニール袋（濡れているものいれるもの） 

     マヨネーズなどの空き容器 

【アサガオについて】 
生活科で育てているアサガオの鉢を、個人面談の際に、持ち帰りをお願いいたします。 

置いてある場所は、中庭です。螺旋階段前から出入りすることができますので、よろしくお願いいたします。夏休み中は、ご家

庭で水やりなどお世話をしてください。種ができたら大切に保管しておいてください。２学期の学習で使います。 

持ち帰った鉢は、９月１日（月）～９月５日（金）の間にまた中庭に保護者が持ってきてくださるようにお願いします。お手数

をおかけいたしますが、ご協力お願いいたします。  

 



◆お知らせとお願い ４～６年 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

〇 自主学習ノートをご用意ください 

家庭学習等で自主学習に取り組めるようにしたいと考えています。５ｍｍ方眼ノートを使用しますので、７日

（月）頃までにご用意ください。よろしくお願いいたします。 

 

〇 持ち物の記名をご確認ください 

無記名の落とし物が多く届いています。改めて、すべての持ち物への記名をご確認ください。 

また、学期末になりますので、荷物を少しずつ持ち帰ります。計画的に持ち帰るよう伝えていきますが、ご家

庭でも、持ち帰った荷物の確認をお願いいたします。 

 

【５年生】 

着衣水泳のお知らせ 

夏休み前に、水難事故防止の一環として、着衣水泳を実施します。 

日時  7月4日（金） ３.４時間目 

持ち物 通常の準備（水泳セット、水泳カード） 

  ☆特別な準備→２Lのペットボトル（蓋つき）、 

大きめの丈夫なビニール袋（濡れた服を入れます） 

長そで、長ズボン、靴（服、靴すべて洗濯してあるもの） 

 ※すべてのものに記名をお願いします。 

【６年生】 

じゃがいも掘り…「総合的な学習の時間」のボランティア活動の一環です。 

○日時：7月１日（火）１・２校時  

○服装：汚れてもよい服（長袖・長ズボン…学校で着替えてもよい）長靴（または、靴にスーパー

の袋をかぶせる。） 

○持ち物：水筒・軍手・帽子・虫よけ（必要な人）・首にまくタオルや暑さ対策（必要な人）、これ

らを入れる袋 

 こころの劇場 

劇団四季による子供たちのための事業です。 

○日時：７月３日（木）１２：３０学校発 下校１６：４５頃 

○場所：練馬文化センター（大型バスに乗って行きます。） 

○演目：『王子と少年』 

○持ち物：リュックで登校、弁当（学校で食べて出発します。）水筒、帽子、折り畳み 

傘、エチケット袋、酔い止め（必要な人）、上着（必要な人のみ） 

 一度全員で学校に戻ってきた後、解散予定時刻は１６：４５です。 

 



・スクールカウンセラー出勤日は、「相談室だより」をご覧ください。直通電話は、03（3390）4191です。 

【個人面談】 

保護者の方と個人面談を行います。短い時間ではありますが、保護者の方と担任で情報交換を行い、一人一人のお子さんに

ついて、理解を深め、今後の指導に生かしたいと考えています。よろしくお願い致します。 

７月２日（水）に日程表を配布しますのでご確認ください。 

 

【夏季休業について】 

夏季休業中の宿題等の詳細につきましては、後日、学校便り夏休み号にてお知らせ致します。 

 

【通知表（あゆみ）について】 

 通知表（あゆみ）は、２学期途中（今年度は10月10日（金））と３学期末の年２回配布いたします。１学期の学習・生活

の様子については、個人面談でお話しします。よろしくお願いいたします。 

 

【担任シャッフル週間】６月30日（月）～７月４日（金） 

各学年によって、朝の会や帰りの会、給食、掃除の担任を入れ替えたり、授業の交換をしたりします。 

〈ねらい〉 

① 子供がいろいろな大人と接し、子供も大人も進んで会話を楽しみ、安全で安心な環境を創っていきます。 

② いろいろな視点から学級を見直すことで、子供のSOSを察知し、問題行動の未然防止に取り組みます。 

③ 教師がよりよい指導方法や新しい気づき、アイディアが生まれるよいきっかけとしていきます。 

 

日 曜 ７月行事 
授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 火 天沼中職場体験（７月１・２・３日） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 水 委員会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 木 集会 心の劇場（６）PM ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金 着衣泳（５） 担任シャッフル週間終（６月３０日～） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

５ 土        

６ 日        

７ 月 セレクト給食 放送朝会 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

８ 火 避難訓練（不審者対応訓練） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 水 個人面談週間（～１５日） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 木 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 金 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

12 土        

13 日        

14 月 ４時間授業 放送朝会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 火 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 水 クラブ③ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

17  木 給食終 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 金 終業式 水曜時程４時間授業 安全指導 水泳指導終 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 土        

20 日        

21 月 海の日 夏季休業日始（～８月３１日）       
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