
「１月は行く・２月は逃げる・３月は去る」と言

われるように、年度末はあっという間に過ぎていき

ます。  

その中、３年生は進路を決める大切な時期を迎え

ています。１月中旬の都内私立高校の推薦入試に始

まり、今月 21 日に実施される都立高校の「学力に

基づく選抜（一般入試）」と、緊張感の続く日々を

過ごしています。 

毎年この時期の朝礼では『４つの“あ”“ず”』

という言葉を伝えています。受験を控えている３年

生だけでなく、１・２年生も２月下旬に１年間の学

びの成果を確かめる学年末考査があるからです。 

『４つの“あ”“ず”』とは、試験に臨む心構え

として、「あ」で始まり「ず」で終わる４つの言葉

のことです。そして、この４つの姿勢を大切にして

ほしいという願いを込めています。 

１つ目の【あ・ず】は【慌てず（あわてず）】 

２つ目の【あ・ず】は【焦らず（あせらず）】 

３つ目は【諦めず（あきらめず）】 

４つめは【侮らず（あなどらず）】です。 

試験問題と向き合う際、この４つ言葉を心の中で

そっと唱え、これまでの努力を思う存分発揮してほ

しいと思います。 

生徒たちが、それぞれの目標に向かって力を尽く

し、自信をもって次のステージへ進んでいけるよ

う、教職員一同、引き続き支えてまいります。 

      

飛 鳥 中 だ よ り 
 

 

          

月・日 主な行事予定 月・日 主な行事予定 

２月９日（月） 全校朝礼 ２月２６日（木） ビジネスマナー教室（芝商連携） 

 １０日（火） 学校評議員会   ２７日（金） D 組校外学習 

 １２日（木） SHS ホストフレンド来校 ３月 ２日（月） 都立一次・分割前期発表 

 １３日（金） 新入生保護者説明会・数学検定  ４日（水） 笑顔と学び（３年生対象） 

 １６日（月） ESAT-J YEAR1,2    ６日（金） ３年校外学習 

 １７日（火） 特別支援学級卒業生を送る会（D 組）   １３日（金） 卒業式予行練習 

 ２０日（金） 学年末考査（１，２年・給食なし）   １９日（木） 第７７回卒業式 

 ２１日（土） 都立一次・分割前期入試   ２３日（月） １，２年保護者会 

 ２４日（火） 学年末考査（給食なし）   ２５日（水） 修了式（給食なし） 

 ２５日（水） 学年末考査   ２６日（木） 春季休業開始（～４月５日まで） 
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飛鳥中学校  誇り高く 志をもち 自他を大切に生きる生徒 

教 育 目 標          自ら考え 心豊かに たくましく 

【 生 徒 たちの活 躍 】 受 賞 ・入 賞 おめでとう！  

【北区明るい選挙啓発ポスターコンクール】  

 北区入賞：〇〇さん（３年女子） 

【北区バスケットボールジュニアカップ大会】  

  飛鳥中学校会場 優勝：男子の部 （１年男子） 

【東京都中学生読書感想文コンクール】 

   都佳作：〇〇さん（１年女子） 

【中学生の税についての作文コンクール】   

 会長賞：〇〇さん（３年女子） 

  優秀賞：〇〇さん（３年女子） 

【第１３回比べて読もう新聞コンクール】    

優秀賞：〇〇さん（１年女子） 

〇〇さん（３年女子） 

奨励賞：〇〇さん（２年女子） 

【第６８回東京都児童生徒発明くふう展】 

入 選：〇〇さん（１年女子） 

【北区子どもかがやき顕彰】 

北区かがやき賞：〇〇くん（３年男子） 

【第６４回東京都中学校ロードレース大会】 

女子１年１km 競走 

第７位：〇〇さん（１年女子） 

  女子２・３年１km 競走  

   第４位：〇〇さん（２年女子） 

【東京都中学生アンサンブルコンテスト】 

銀 賞：〇〇さん・〇〇さん（２年女子） 

〇〇さん（１年女子） 

【北区ソフトテニス冬季研修大会】 

  女子個人 優 勝：〇〇・〇〇ペア（２年女子） 

【第８回北区プログラミングコンテスト】  

優 秀 賞：〇〇くん（２年男子） 

準優秀賞：〇〇くん（３年）・〇〇くん（２年） 

「令和７年度２月・３月の主な行事」 ※ 今後変更する場合もあります。ご承知おきください。 

心を整えて挑むための４つの言葉 校長：高田勝喜 



   

地域（三和自治会）と連携しての防災訓練に参加 「あすか祭」生徒主催のブース・ボランティア生徒が活動 

                    
 

 

本校では、令和 7 年度の教育活動について、保護者・地域・関係者の皆様を対象に学校評価アンケートを

実施しました。その結果概略、あきらかになった成果と課題について、以下のとおりご報告いたします。 

 
◆結果の概要  

【質問１】 飛鳥中学校の教育に求めることはなんですか？（3 つまで選択可能） 

・学力向上（74.7%）・体力の向上（33.6%）・心の教育の推進（67.8%）・人権教育の充実（15.8%） 

・食育の推進（4.1%）・特別支援教育の充実（7.5%）・健康、安全教育の充実（23.3%） 

・教育相談の充実（5.5%）・ICT 機器活用の推進 （5.5%）・いじめの早期発見、早期対応（24%） 

・部活動による健全育成（19.9%）・学校行事の充実（21.9%） 

【質問２】飛鳥中学校は、学校経営計画に基づいて日常の教育活動が実施されていると思いますか？ 

※以下、「そう思う」「どちらかとそう思う」の合計                  （92.5%） 

【質問３】 学校行事は、適切に計画実施されたと思いますか？                               （95.2%） 

【質問４】 年 6 回の土曜授業は、計画的に実施されたと思いますか？                      （93.2%） 

【質問５】 飛鳥中学校の授業は充実していると思いますか？                               （89.7%） 

【質問６】  飛鳥中学校は、ICT 機器を授業や学習において積極的に活用していると思いますか？（81.5%） 

【質問７】 飛鳥中学校は、「鳳雛（テスト結果の個票）」や「通知表」などで学力や学習状況、評価評定に 

ついて分かりやすく伝えていると思いますか？                                 （90.4%） 

【質問８】 飛鳥中学校の進路指導(進学指導､職場体験､進路説明会､上級学校訪問､高校の先生による 

講話 等)は適切に行われていると思いますか？                                 （81.5%） 

【質問９】 飛鳥中学校では､基本的な生活習慣を身につけることや、ルール・マナーを意識して行動 

できる生徒の育成を行っていると思いますか｡                                  （91.1%） 

【質問 10】飛鳥中学校では、いじめ防止へ取り組み(生徒アンケートや面談等での確認など)に適切に 

対応していると思いますか。                                                （81.5%） 

【質問 11】飛鳥中学校の生徒は安心して学校に通い、安全な学校生活を送っていると思いますか？

（95.9%） 

【質問１２】飛鳥中学校は家庭との連携を適切に行い、相談しやすい体制だと思いますか？   （91.8%） 

【質問 13】飛鳥中学校では学校だよりや学年だより、学校のホームページ等を活用して日々の学校の 

様子や情報を積極的に開示していると思いますか？                           （98.0%） 

【質問 14】「tetoru」はどの程度、頻繁にご覧になりますか？     

※配信されるたびに閲覧している                                  （97.3%） 

【質問 15】学校ホームページは必要だと思いますか？   ※必要だと思う           （73.3%） 

 

◆成果と課題 

 本校の教育活動全般について、９割を超える肯定的評価を得ました。特に、日々の授業の充実、学校行事

の運営、学校からの情報発信が高く評価され、家庭・地域からの厚い信頼が確認されました。また、学校に

期待される要素として「学力の向上」と「心の教育」が重視され、本校が両面を大切にしてきた方向性が評

価として表れています。ICT 活用、生徒指導（いじめ防止を含む）、安全確保、進路指導も概ね好意的でし

た。 

一方で、ICT は「活用」から「学力・思考力への効果」へ視点を移した質的向上が課題です。加えて、学

習面・生活面での個に応じた支援の充実、心の教育の継続的深化が求められます。今後は授業改善と一体で

ICT を深化させ、相談体制も強化します。いじめ未然防止と自己肯定感の育成を組織的に推進します。結果

を真摯に受け止め、改善を進め、保護者・地域と連携し、信頼され安心して子どもを任せていただける学校

を目指してまいります。 

『学校評価アンケート』の結果概略         経営支援部   湯田 裕亮 


