
食　材 産　地

米 山形県、秋田県

牛乳 千葉県、茨城県、栃木県

鶏肉 山梨県

鶏ガラ 茨城県

豚肉 栃木県

ベーコン 埼玉県

ハム 埼玉県

いか ペルー

うなぎ 宮崎県

えび タイ

たら アメリカ

ちりめんじゃこ 茨城県

小松菜 足立区

にんじん 長崎県、徳島県

たまねぎ 北海道

ながねぎ 埼玉県、福岡県

きゃべつ 愛知県

しょうが 熊本県

にら 茨城県

にんにく 青森県

きゅうり 茨城県、埼玉県

きゃべつ 愛知県

もやし 栃木県

だいこん 神奈川県

ごぼう 青森県

じゃがいも 鹿児島県

ぶなしめじ 長野県

パセリ 長野県

セロリ 福島県

みかん 静岡県

えのきだけ 長野県

ピーマン 宮崎県

たまご 青森県

油揚げ 青森県

こんにゃく 群馬県

肉　類

魚　介　類

青　果　類

そ の 他


