
協議会

準備運動

♪やってみよう

体のバランスをとる運動

①くるっとじゃんけん

体のバランスをとる運動

②幸せなら手をたたこう

体のバランスをとる運動

③人工衛星

やってみる時間
学びの共有もう一度やってみる時間

学習の振り返り

次回の部会と宿題

質疑応答

たくさんの先生方と

グループ協議しました！

〈こんな質問がありました！！！〉

Q：児童にコツを身に付けさせるために、授業者はどのように働きかけているのですか。

A：中学年は易しい動きなので児童からコツが出てきます。それを共有したり、教師と一緒に動いてタイミングを

　    つかませたりしています。

Q：３年生と４年生では、どのような姿・段階をねらっていますか？

A：３年生では、遊びから引き継いで動きを増やす姿、４年生では、高学年を見通して少し質を高める段階をねらっています。

R7 ７月４日（金）

葛飾区立よつぎ小学校

記録：奥寺涼乃 No.7

＜部内授業レポート号＞

東京都小学校体育研究会　多様な動きをつくる運動（遊び）部会記録

★参加者★ 調研部長 　常任理事   講師　O  B   部長　副部長　授業者　　　　　　 　　　　　 
    調　　西川先生　　品川区立後地小　副・授山本先生 足立区立千寿双葉小　　諸星先生 品川区立後地小　　　　松本先生　豊島区立仰高小
    常　　佐久間先生　葛飾区立小松南小　　授五十嵐先生　葛飾区立よつぎ小　 鈴木先生 昭島市立光華小　　　　橋場先生　葛飾区立原田小
　常　　三浦先生　品川区立城南小　　　　　三上先生 大田区立調布大塚小　　正木先生 小平市立小平第十小　　関根先生　越谷市立東越谷小
　講 　　菅原先生 教育庁指導部　　　　　　  岩田先生 文京区立誠之小　　　　田村先生 墨田区立横川小　　　　関口先生　昭島市立田中小
　部 　　中本先生 東久留米市立第三小　　　  荒井先生 墨田区立二葉小　　　　古山先生 世田谷区立用賀小　　　山田先生　大田区立調布大塚小
　副 　　森田先生 板橋区立常盤台小　　　　  大倉先生 多摩市立聖ヶ丘小　　　小野寺先生　板橋区立上板橋小　奥寺　　　 武蔵野市立井之頭小
　副 　　村上先生 世田谷区立経堂小　　　　  加藤先生 江戸川区立一之江小　　近藤先生 大田区立梅田小　　　

部内授業

7月11日（金）18：30〜　部会　＠東久留米第三小（オンラインの参加も可です！）

宿題：夏季合研の担当や自分にできることを考えてくる（例）資料、プレゼン、質疑応答、etc

７月17日（木）17：00～　部会　＠Google Meet（オンライン）

　・夏季合同研修についての準備　

多様な動きをつくる運動（遊び）のいろはを

中本部長・森田副部長より！

「ピタッと止まれてる人、

すてき！」
「立つためにどんなコツ

があるかなあ？」

「膝を曲げて踏ん張ると

いいんだね！」

「周りにぶつからないか

気を付けてていいね」

「何をしてるの？」

「どうやってころがす？」

「どんな工夫が

できたかな？」

「前回と比べて、動きが

広がっていてよかったね」

「友達の工夫した動きを

真似していていいね！」

「フープを２個にして

やったんだね！」

「まだまだ色々な転がし

方がありそうだね！」

今回は、部内授業＠よつぎ小

についてのレポートです！

〈本時はフープ２時間目！〉


