
 

 

 

  

  

 

☞ 裏面に続きます 

 

９/５(金)水泳運動系 
第４学年 水泳 
授業者：主任教諭 関 隆行 主幹教諭 千藤 理恵 他 

講 師：武蔵野市教育委員会 

    指導主事 淺川 泰裕 氏 

 

千代田区立富士見小学校 
千代田区富士見１－１０―３ 

JR総武線・東京メトロ東西線・南北線・有楽町線 

飯田橋駅より 徒歩約６分 
 

10/16(木)器械運動系 
第４学年 鉄棒運動 
授業者：主任教諭 貝原 明絋 

講 師：品川区教育委員会 

    指導主事 黒澤 有貴 氏 

 

葛飾区立東金町小学校 
葛飾区東金町１－３３－１ 

JR常磐線 金町駅より 徒歩約７分 

10/21(火)ゲ ー ム 
第３学年 ベースボール型ゲーム 
授業者：主任教諭 植村 信介 

講 師：豊島区教育委員会 

    指導主事 上原 歩 氏 

 

文京区立誠之小学校 
文京区西片２－１４－６ 

都営三田線 白山駅・東京メトロ南北線 東大前駅より 徒歩約７分 

11/４(火)                   
第４学年 多様な動きをつくる運動 
授業者：主任教諭 五十嵐 渉 

講 師：教育庁指導部指導企画課 

    指導主事 菅原 直人 氏 

 

葛飾区立よつぎ小学校 
葛飾区四つ木４－８－１ 

京成線 四ツ木駅より 徒歩約１０分 

9月から 12月までの間に、全 10
領域で実証授業を行います。 
 
研究主題に基づき、それぞれの
領域部会が進める研究の内容を
具体化して提案します。 
 
ぜひ、会場までお越しいただき、
様々なご意見をいただきたく、 
ご案内いたします。 

文京・林町小 

千代田・富士見小 

江東・小名木川小 

葛飾・東金町小 

葛飾・よつぎ小 

文京・誠之小 

江戸川・船堀小 

大田・大森第四小 

足立・東加平小 

三鷹・第六小 
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※ 授業の開始時刻等の詳細は、東京都小学校体育研究会ホームページでご確認ください。 

11/27(木)ボール運動 
第５学年 ネット型 
授業者：主任教諭 大久保 勝国 

講 師：狛江市教育委員会 

    指導主事 平井 政知 氏 

 

江東区立小名木川小学校 
江東区大島５－５２－１５ ※校舎改築中のため仮校舎です 

都営新宿線 大島駅より 徒歩約６分 

11/25(火)表現運動系 

第５学年 表現 
授業者：主任教諭 塚越 潤 

講 師：世田谷区教育委員会 

    指導主事 山本 圭郎 氏 

 

文京区立林町小学校 
文京区千石２－３６－３ 

都営三田線 千石駅より 徒歩約８分 

11/28(金)              
第６学年 体の動きを高める運動 
授業者：主幹教諭 藤井 智崇 

講 師：世田谷区立弦巻小学校 

    副校長 森田 好一 氏 

 

大田区立大森第四小学校 
大田区大森南３―１８―２６ 

JR京浜東北線 大森駅より バス 第四小学校 下車 徒歩約３分 

12/４(木)陸上運動系 
第１学年 かけっこ・リレー 
授業者：主任教諭 伊賀上 直基 

講 師：港区教育委員会 

    指導主事 花井 拓也 氏 

 

足立区立東加平小学校 
足立区加平１－１２－１２ 

東京メトロ千代田線 北綾瀬駅より 徒歩約６分 

12/１(月) 保    健 
第３学年 健康な生活 
授業者：主幹教諭 𠮷田直崇  主任養護教諭 丸田 樹理 

講 師：杉並区教育委員会済美教育センター 

    指導主事 梅林 伸幸 氏 

 

連雀学園 三鷹市立第六小学校 
三鷹市下連雀６－１３－１ 

JR中央線 三鷹駅より バス 篠原病院入口 下車 徒歩約１分 

11/14(金)体育的活動 
第５学年 船スポタイム 
授業者：教諭 加藤 広大 

講 師：東京都教職員研修センター 

    指導主事 森山 雄樹 氏 

 

江戸川区立船堀小学校 
江戸川区船堀２－２２－２ 

都営新宿線 船堀駅より 徒歩約３分 
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