
令和８年６月吉日 

各地区体育部長様 
各小学校長様 
各地区小体連バスケットボール専門委員様 

 
東京都小学校体育連盟理事長 角田 成隆 

（足立区立千寿本町小学校長） 
同   運動・調査部長 森賀 慎一 

  （杉並区立四宮小学校長） 
 同 バスケットボール部長 齋藤 恵 

   （港区立御田小学校長） 
 同    バスケットボール運営委員会 

 

 
令和８年度 東京都小学校体育連盟バスケットボール部 

年間の活動予定について 
 

 深緑の候、皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。 
 昨年度は、専門委員の皆様のご協力のおかげで、無事に東京都小体連創立８０周年記
念大会を実施することができましたことに感謝申し上げます。 
 さて、今年度の実施方法について運営委員で協議し、以下のような形で実施いたしま
す。つきましては、各地区の皆様の意向を確認する必要があります。以下、お読みいた
だき、日程及び内容を確認の上、各地区で話し合い、二次元コードからアンケートに回
答をお願いします。また、専門委員の方のグループチャットへの参加をお願いします。
回答の状況を踏まえ、実施方法の詳細について検討していきます。 
 

記 
 
１ 年間の主な予定 
（１）審判講習会① 
・日時 令和８年８月２０日（木） 
    午後１時３０分から４時３０分まで 
・会場 品川区立荏原平塚学園 
・内容 バスケットボールのルールを理解し、日頃の体育学習にも生かせるよう、ま 

た、交流試合当日に帯同審判ができるよう、公認審判員をお招きし、審判の
実技指導を兼ねた講習会を実施する。 

 
（２）実技研修会及び審判講習会② 
 ・日時 令和８年１１月２０日（金）または１１月２７日（金） ※調整中 

    午後６時から８時まで 
・会場 品川区立荏原平塚学園または品川区立日野学園 
・内容 講師をお招きし、日頃の体育学習に生かすことができるよう、実技研修を通 

してバスケットボールの特性にふれるとともに、実技向上の手立てについて 
学ぶ機会とする。また、同時に審判講習会を兼ね、８月に出席できなかった 

地区はここで実技を通して研修を行うよう周知する。 
※大会に参加する地区は、（１）（２）のどちらかに 1名以上の参加をお願いします。 



（３）専門委員会 

・日時 令和９年１月６日（水） 
     午後５時３０分から７時 
 ・会場 オンライン会議で実施（運営委員は港区立御田小学校に参集） 
・内容 大会当日の組み合わせ及び実施方法の確認、運営上の注意事項等についての

連絡  
※各地区の専門委員は必ず出席してください。専門委員が出られない場合は、代理の 
方が出席してください。 

 
（４）大会１日目 
・日時 令和９年１月３１日（日）チャンピオンシップ（勝ち上がり）及びフレンドシ 

ップ（交流） 
・会場 各会場（未定） 

・内容 各会場に分かれ、原則１地区２試合行う。チャンピオンシップ（勝ち上がり） 
として参加する地区については、勝者が２日目に勝ち進むこととする（但し、詳細 
については、地区のアンケートを集約した後に決定する）。 
 

【大会の進め方】 
①  昨年度同様に会場を多数確保し、初日（１月３１日）は、各会場とも１地区、
２試合ずつできるようにする（例：４地区の場合 １回戦、勝ち同士、負け同士）。 

 ② チャンピオンシップ（勝ち上がり）とフレンドシップ（交流）のハイブリッド
型で実施する。参加地区の状況によっては、一緒に試合をする場合もあり。 

 ③ チャンピオンシップ（勝ち上がり）の地区は、２日目（２月７日）に決勝大会
を行う。フレンドシップ（交流）で参加する地区は、勝敗に関わらず初日のみ 
（１月３１日）の参加とする。 

 

（５）大会２日目 
・日時 令和９年２月７日（日）チャンピオンシップ（決勝大会） 
・会場 江東区立有明西学園（予定） 
・内容 各会場からチャンピオンシップで勝ち上がった８地区による男女別のトーナ 
メントを行う（但し、詳細については地区のアンケートを集約した後に決定する）。 
優勝地区にはトロフィーと賞状、準優勝及び３位の地区には賞状を授与する。 

 
（６）フェスティバル 
 ・日時 令和９年２月２０日（土） 
 ・会場 （未定） 
 ・内容 地区の垣根を超え、紅白戦を通してバスケットボールの楽しさに触れるとと 

もに、互いの健闘をたたえ合い、交流を深める。 

 ・参加 任意（個人でも地区でも可） 
 
２ 参加資格及び保険加入について 
 以下の事項を確認してください。 
【参加資格】 
・参加資格は、加盟小学校の教職員で、会計年度任用職員、講師、休職、病欠、産休、育 
休、区・市町・村費職員でない者とする。但し、当分の間、特例として理事長が認める
者を加えることとする。（東京都小学校体育連盟規約より） 



・参加選手の中に対象者外の選手が出場した場合は、規約により入賞と記録を取り消し、 

次年度のその種目は出場停止となりますのでご注意ください。 
・出場する選手は、必ず所属長の許可を得るようにお願いします。 
・参加資格についてご不明の点は、都小体連運動調査部長 杉並区立四宮小学校長  
森賀 慎一（学校電話 03—3390-3147）までお問い合わせください。 

【保険の加入について】 
・東京都小学校体育連盟では、スポーツ障害保険等の保険には加入していません。万が 
一の怪我や事故に備えて、参加される方全員に保険への加入をお願いしています。 

・各地区体育部長と専門委員は、地区で参加の呼びかけをする際に保険の加入について
伝え、事前に参加する方全員が保険に加入されているかの確認をお願いします。 

【怪我の予防について】 
・翌日以降の校務に支障が出ないように、「事前に練習を行う、当日は十分な準備運動を 
行う、無理をしない、互いに注意し合う」等、各地区で怪我の予防をお願いします。 

・中央大会では本部に救急セットを準備しますが、各地区の専門委員は、協議中の怪我 
や事故に備えて、地区予選も含めて各地区で応急手当用品などをご用意ください。 

【実施要項の配布と内容周知について】 
・各地区の専門委員は、参加する方全員への実施要項の配布と内容の周知をお願いしま 
す。 

 
３ その他・注意事項 
・今年度の小体連名簿の配布前ですので、この通知は５月までに専門委員登録をした方、 
および昨年度の専門委員あてに送っています。 

・今後は、各市区専門委員によるグループチャットを作成し、メールおよびオープンチャ 
ットを活用して情報提供・情報収集・情報共有を行っていきます。専門委員は下の二次 
元コードからオープンチャットへの参加をお願いします。なお、このオープンチャット 
は各地区の専門委員のみの登録とし、確認事項やリマインド、その他の連絡に使用します。 

・大会への参加については、後日改めて希望をとります。メンバーがなかなか集まらない、 
もしくは集まるかどうか不安であるという地区は、フレンドシップ（交流）を希望する 
ことをお勧めします。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
         【問い合わせ先】  東京都小学校体育連盟バスケットボール部 

副部長 豊島区立朝日小学校長 熊田 和則  
℡：03（3918）2339 Fax：03（5394）1006 

                   Mail:熊田先生の学校のアドレス 

 アンケート回答用        

二次元コード 

 

 

アンケート回答〆切 〇月〇日（ ）厳守 

 オープンチャット登録用        

二次元コード 

 

 

 


