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令和６年度 東京都小学校体育研究会 

ボール運動領域部会 実証授業の開催について 

 このことについて、下記の通り開催いたしますので、貴校関係教員の参加について、よ

ろしくお取り計らいくださいますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 東京都小学校体育研究会 研究主題 

「自ら学び続ける力を、仲間と共に身に付けていく体育学習」 

－運動の楽しさや課題解決の喜びを味わうことを通して－ 

 

２ 日程  令和６年１１月１８日（月） 午後１時４５分～午後４時３０分 

 

３ 会場  足立区立青井小学校 体育館 

      〒１２０－００１２ 東京都足立区青井３－１２－２ 

      ☎０３－３８８０－２２５５ 

 

４ 内容 

 （１）実証授業  第５学年１組 「ボール運動」 

    単元名   「３ｘ３バスケットボール」 

    指導者   𠮷田 陸矢 主任教諭 

  

（２）協議会   提案 足立区立舎人第一小学校  入来 祐有 教諭 

          司会 江東区立砂町小学校    河原 直人 主任教諭 

 

（３）指導助言  江東区教育委員会 指導主事   伊東 徹也 先生 

 

 



５ 提案について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ その他 

 ※授業への参加方法等変わることがあります。何かお困りのことはホームページを確認

することや領域部長（東村山市立野火止小学校 福井 佑太 ０４２－３９１－８１９２）

へご連絡ください。 

 

７ 学校所在地地図 

    

〒１２０－００１２ 東京都足立区青井３－１２－２ 

   ☎０３－３８８０－２２５５ 

   ・つくばエクスプレス  

青井駅より徒歩５分 

 

・ＪＲ常磐線  

綾瀬駅東口より西新井行き(青井駅経由) 

青井駅行きバス「はるかぜ」４分  

青井小学校前下車 

 

・東武伊勢崎線  

五反野駅より徒歩２０分 

 

 

【問い合わせ】 

東京都小学校体育研究会 ボール運動領域部会  

部長 東村山市立野火止小学校 福井 佑太  ☎０４２－３９１－８１９２ 

 ボール運動領域部の捉える「自ら学び続ける力」 

子供自らが学びのサイクルを回すことで資質・能力を高める力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びを深める 

学習評価 

学びを深める 

テーマ・ゲーム設定 

伴走者としての 

教師行動 チーム（仲間）での学び 

子供自らが学びのサイクルを回すことで資質・能力を高める力 


