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令和６年度	 東京都小学校体育研究会 

ゲーム領域部会	 実証授業の開催について 
	 このことについて、下記の通り開催いたしますので、貴校関係教員の参加につ

いて、よろしくお取り計らいくださいますようお願い申し上げます。 
 
記 

 
１	 東京都小学校体育研究会	 研究主題 

「自ら学び続ける力を、仲間と共に身に付けていく体育学習 

	 	 －運動の楽しさや課題解決の喜びを味わうことを通して－	 」 

 
２	 日程	 	 令和６年１２月３日（火）	 午後１時３５分～午後４時３０分 
 
３	 会場	 	 国分寺市立第四小学校	 校庭 
	 	 	 	 	 	 〒１８５－００２３	 東京都国分寺市西元町１－８－１ 
	 	 	 	 	 	 ☎０４２－３２２－００４４ 
 
４	 内容 
	 （１）実証授業	 	 第２学年２組	 「ボールゲーム」 
	 	 	 	 単元名	 	 	 「ゴー！シューっと！」 
	 	 	 	 指導者	 	 	 澤	 祐一郎	 主任教諭 
	  
（２）協議会	 	 提案	 品川区立後地小学校	 	 	 天野	 竜杜	 教諭 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 司会	 練馬区立上石神井小学校	 川西	 雄輝	 主任教諭 
 
（３）指導助言	 立川市教育委員会	 指導主事	 	 	 高木	 敬一	 先生 



５	 提案について 
	 ゲーム領域部会では、「子供が自ら学習課題を見いだし、その解決に向けて仲

間と共に取り組み、振り返りをして新たな学習課題を見いだしていく」という学

びのサイクルを繰り返していくことで、「自ら学び続ける力」が育まれていくと

考えています。子供が仲間と共に、運動の楽しさや課題解決の喜びを味わいなが

ら「自ら学び続ける力」を身に付けていくための手立てを３つ提案します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
６ その他 
	 ※学習指導案は、後日小体研のホームページに公開いたしますので、御自身で

印刷して御持参ください。よろしくお願いいたします。 
	 ※不明な点がありましたら、ホームページを確認していただくか、領域部長

（連雀学園三鷹市立第六小学校	 主幹教諭	 吉田直崇	 ０４２２―４４―

６３７６）までご連絡ください。 
 
７	 学校所在地地図 
	 	 ※国分寺市立第四小学校 

〒１８５－００２３	  
東京都国分寺市西元町１－８－１ 

	 	 	 ☎０４２－３２２－００４４ 
・JR 中央線・武蔵野線	 西国分寺駅下車	  
南口より徒歩１０分 
・JR 中央線	 国分寺駅下車	  
南口より徒歩１５分 

 
【問い合わせ】 
東京都小学校体育研究会	 ゲーム領域部会	  
部長	 連雀学園三鷹市立第六小学校	 主幹教諭	 吉田	 直崇	 	  
☎０４２２―４４―６３７６ 

○誰もが夢中になるゲーム 

 →低学年の足を使ったゲームを提案します。夢中になるからこそ子供たちは学習課題

を見いだします。 

○子供の学びを促す教師行動 

 →子供の学びを促す教師がいるからこそ、さらに自ら学び続ける力が高まります。 

○自ら学び続けていくための学習過程 

 →低学年の学習過程を提案します。 


