
チーム名               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１回＞ 

 

 

 

 

 

 

 

                          

攻撃チームは・・・ 

① 相手チームのだれが守備にかかわっていたか

② 守備の傾向をみて、どう攻めたらよいか

守備チームは・・・ 

① 自チームの友達がどのくらいボールとかかわっているか

を確かめよう。 

② チーム全体で守るためにはどうするか

＜記録者より＞ 

 

打席 守備のメンバー

１ １  ２  ３  ４

２ ２  ３  ４  ５

３ ３  ４  ５  ６

４ ４  ５  ６  ７

５ ５  ６  ７  １

６ ６  ７  １  ２

７ ７  １  ２  ３

 

               対戦相手 

                          ＜２回＞ 

にかかわっていたか分析しよう。 

めたらよいかを考えよう。 

がどのくらいボールとかかわっているか 

るためにはどうするか考えよう。 

＜書き方＞

① ボールをキャッチした

に○をつけよう

② アウトした

③ 打球をとりに

アウトにかか

号に×をつけよう

記録者

守備のメンバー 

４  ５ 

５  ６ 

６  ７ 

７  １ 

１  ２ 

２  ３ 

３  ４ 

打席 守備のメンバー

１ １  ２

２ ２  ３

３ ３  ４

打席 守備のメンバー

１ １  ２

２ ２  ３

３ ３  ４

４ ４  ５

５ ５  ６

６ ６  ７

７ ７  １

 

＞ 

ボールをキャッチした人の番号

をつけよう。 

アウトした人の番号に◎をつけよう。 

をとりに行かなかった人と

アウトにかかわらなかった人の番

をつけよう。 

月     日 

記録者 

守備のメンバー 

２  ３  ４  ５ 

３  ４  ５  ６ 

４  ５  ６  ７ 

守備のメンバー 

２  ３  ４  ５ 

３  ４  ５  ６ 

４  ５  ６  ７ 

５  ６  ７  １ 

６  ７  １  ２ 

７  １  ２  ３ 

１  ２  ３  ４ 



チーム名               対戦相手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１回＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２回＞ 

 

 

 

 

 

攻撃チームは・・・ 

① 打ったボールがどこでとられたかを見て、打球がどの方向 

に飛んでいるかを分析しよう。 

② 守備の隊形をみて、次の攻撃の仕方を考えよう。 

守備チームは・・・ 

① 守備の隊形をみて、今後の守備に生かそう。 

② 攻撃側がどこに向かってボールを打っているか考えよう。 

＜書き方＞ 

① コート図に守備のメンバー 

がどこにいるかをゼッケンの 

番号で表そう。 

② 打球をとった場所に○をし、

○の中にとった人の番号を書

こう。 

 

 

 

①打者（           ） 

 

 

 

②打者（           ） 

 

 

 

③打者（           ） 

 

 

 

打者（           ） 

 

 

 

④打者（           ） 

 

 

 

⑤打者（           ） 

 

 

 

⑥打者（           ） 

 

 

 

⑦打者（           ） 

 

 

 

①打者（           ） 

 

 

 

②打者（           ） 

 

 

 

③打者（           ） 

 

 

 

④打者（           ） 

 

 

 

⑤打者（           ） 

 

 

 

⑥打者（           ） 

 

 

 

⑦打者（           ） ＜記録者より＞ 

 

月     日 

記録者 




