
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各部会開催会場（地図上の番号の箇所と各領域部会の実証授業会場は一致します。） 

①多様な動きをつくる運動（遊び）領域部会  ⑤水泳系領域部会 ⑨保健領域部会 

②体力を高める運動領域部会 ⑥ゲーム領域部会 ⑩体育的活動領域部会 

③器械運動系領域部会 ⑦ボール運動領域部会 

 

④陸上運動系領域部会 ⑧表現運動系領域部会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 多様な動きをつくる運動（遊び）領域部会 

●授業日       平成２９年９月２８日（木） 

●会場及び授業者   墨田区立業平小学校  三上佑典教諭 

           （足立区立綾瀬小学校）大野大輔教諭 

●授業内容      第２学年 多様な動きをつくる運動遊び 

           第３学年 多様な動きをつくる運動 

●講師        江東区教育委員会指導主事 金指 大輔 先生 

【住所】墨田区業平２丁目４番８号  

電話０３（３６２５）０３３１ 

【アクセス】 
京成線・浅草線「半蔵門線押上駅」下車徒歩 5分 

  東武伊勢崎線「とうきょうスカイツリー駅」下車徒歩 8分 

 

 

 

平成２９年度 東京都小学校体育研究会    実 証 授 業 一 覧     平成２９年８月２３日 

    

⑩大田：糀谷小 

⑨調布：第三小 

⑤江戸川：西葛西小 
④港：港南小 

⑦江東：第三砂町小 

⑧葛飾：北野小 

②武蔵野：第三小 

⑥中野：谷戸小 

③杉並：高井戸東小 

①墨田：業平小 

② 体力を高める運動領域部会 

●授業日       平成２９年１０月１９日（木） 

●会場及び授業者   武蔵野市立第三小学校  河野 和顕 主任教諭 

●授業内容      第５学年 体力を高める運動 

●講師        台東区立田原小学校副校長 増嶋 広曜 先生 

 

【住所】武蔵野市吉祥寺南町２丁目３５番９号 

電話０４２２（４３）２３２２ 

【アクセス】 

ＪＲ総武線・地下鉄東西線「吉祥寺駅」下車 

 徒歩１５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 器械運動系領域部会 

●授業日       平成２９年１０月１２日（木） 

●会場及び授業者   杉並区立高井戸東小学校  堀友 泰孝 主任教諭 

●授業内容      第３学年 マット運動 

●講師        東大和市立第九小学校副校長 冨田 和己 先生  

 

【住所】杉並区高井戸東１－１２－１ 

     電話０３（３３０４）５７１１ 

【アクセス】 

  京王井の頭線「高井戸駅」下車徒歩７分 

  京王線「八幡山駅」下車徒歩１５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 陸上運動系領域部会 

●授業日       平成２９年１１月７日（火） 

●会場及び授業者   港区立港南小学校  小林 幸子 主幹教諭 

●授業内容      第３学年 跳の運動「高跳び」 

●講師        新宿区教育委員会統括指導主事 小林  力 先生 

 

【住所】港区港南４丁目３番２８号 

電話０３（３４７３）１５０１ 

【アクセス】 

ＪＲ山手線「品川駅」下車徒歩１０分 
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⑤ 水泳系領域部会 

●授業日       平成２９年９月７日（木） 

●会場及び授業者   江戸川区立西葛西小学校   

吉田行宏 主任教諭 真坂祐子 教諭 

三木聡子 主任教諭、石井大地 主幹教諭 

●授業内容      第５学年 水泳 

●講師        板橋区教育委員会指導主事 水谷 知由 先生 

 

【住所】江戸川区西葛西３－９－４４ 

電話０３（３６８６）７６４０ 

【アクセス】 

東京メトロ東西線「西葛西駅」下車徒歩６分 
 

 

 

 

 

 

⑥ ゲーム領域部会 

●授業日       平成２９年１０月３０日（月） 

●会場及び授業者   中野区立谷戸小学校  橋本 健 主任教諭 

●授業内容      第３学年 ゴール型ゲーム 

●講師        村山学園８武蔵村山市立第四小学校）副校長 石田 玲奈 先生 

 

【住所】中野区中野１－２６－１  

      電話０３（３３６１）３６４５  

【アクセス】 

  ＪＲ総武線「東中野駅」下車徒歩１０分 

  都営大江戸線「東中野駅」下車徒歩１０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ ボール運動領域部会 

●授業日       平成２９年１０月６日（金） 

●会場及び授業者   江東区立第三砂町小学校  森山 雄樹 主任教諭 

●授業内容      第６学年 ゴール型「フラッグフットボール」 

●講師        文京区教育委員会指導主事 藤咲 秀修 先生 

 

【住所】江東区南砂６－３－１３ 

     電話０３（３６４６）４４７１ 

【アクセス】 

東京メトロ東西線「南砂町駅」下車徒歩５分 
 

 

 

 

 

⑧ 表現運動系領域部会 

●授業日       平成２９年１１月２日（木） 

●会場及び授業者   葛飾区立北野小学校  沖野匡則 主任教諭 

●授業内容      第３学年 表現運動「リズムダンス」 

●講師        足立区教育委員会統括指導主事 石塚 泰 先生 

 

【住所】葛飾区柴又 3-10-1 

     電話 03（3607）3298 

【アクセス】 

  京成金町線「柴又駅」下車徒歩７分 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ 保健領域部会 

●授業日       平成２９年１０月２日（月） 

●会場及び授業者   調布市立第三小学校   

小島大樹指導教諭、村瀬智美養護教諭 

●授業内容      第６学年 保健「病気の予防」 

●講師        中央区教育委員会統括指導主事  村上 隆史 先生 

 

【住所】調布市上石原 2-19-13 

電話 042（485）1251 

【アクセス】 

  京王線「西調布駅」下車徒歩５分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 体育的活動領域部会 

●授業日       平成２９年９月２１日（木） 

●会場及び授業者   大田区立糀谷小学校   

桑原優介教諭、石田潤主任教諭、浦崎涼子教諭 

●授業内容      第５学年 「糀谷エンジョイタイム」 

●講師        瑞穂町教育委員会統括指導主事 稲冨 泰輝 先生 

 

【住所】大田区西糀谷３丁目１３番２１号 

     電話０３（３７４１）６５８２ 

【アクセス】 

  京浜急行空港線「糀谷駅」下車徒歩５分 
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