
令和元年６月吉日 
各 公 立 小 学 校 長 様 
顧問・東京都小学校体育 OB 会員様 
東京都小学校体育研究会理事様 
各区市町村小学校体育研究会研究部長様 
各公立小学校体育主任・部員様 

                                東京都小学校体育研究会会長 

矢 部   崇 
     （東村山市立八坂小学校長） 

 

令和元年度 東京都小学校体育研究会夏季合同研究会の開催について 
 

 東京都小学校体育研究会では、改訂学習指導要領の考え方に基づく研究主題を設定し、３年目のま

とめとして研究活動を進めております。今年度も１０の研究領域部において、実証授業を中心とした

研究を進め、授業の質的向上を図ることを目指しています。 

つきましては、下記のとおり夏季合同研究会を開催いたしますので、校務ご多用の折とは存じます

が、多数の学校体育指導関係者のご参加をいただきたく、ご案内申し上げます。 

 

記 
 

１ 日  時  令和元年８月２２日（木） 午前８時４５分から午後４時３０分まで 

(受付開始 午前８時１５分) 

２ 場  所  江東区立豊洲西小学校 

        〒135-0061 江東区豊洲５－１－３５  TEL ０３－３５３４－２８２１ 

３ 研究主題  「三つの資質・能力の関係性を明確にし、 

運動や健康についての課題に主体的・協働的に取り組む児童の育成」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 時  程 

8:45       9:40          12:30               16:20 

 
受
付  

全体会 移 
動 

研究分科会① 

 
昼
食  

研究分科会② 
閉
会  

挨拶・研究経過 

 8:15     9:25                 13:30                  16:30

研究分科会にパネルディスカッションを 
取り入れ、内容の理解を深めます！！ 

 

〇パネリストは、講師の先生方、他領域部会の正副部長、常任理事 

です。 

〇報告や協議の内容について議論するとともに、他の領域部会から 

見た異なる視点からのアプローチにより、研究の重点内容を具体 

化し、研究課題を明確にします。 

〇協議会の臨場感を大切にし、参会者が注目した研究内容について 

理解を深めます。  

〇最後に、ディスカッションの内容を受けて、講師の先生方から 

指導・講評をいただきます。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

小体研ホームページ 

アクセス 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

令和の夏季合同研究会はここに注目！ 



５ 内  容 

（１）全体会 

・開会の言葉         東 京 都 小 学 校 体 育 研 究 会 副 会 長                     野村 友彦 

・会 長 挨 拶       東 京 都 小 学 校 体 育 研 究 会 会 長                     矢部   崇  

・来 賓 挨 拶        東 京 都 教 育 庁 指 導 部 体 育 健 康 教 育 担 当 課 長    堀川 勝史 様 

          江 東 区 教 育 委 員 会 教 育 長     岩佐  哲男 様 

           ＮＰＯ法人 健康・体育活性化センター理事長   藤﨑  敬 様 

・講師・来賓紹介    東 京 都 小 学 校 体 育 研 究 会 副 会 長   石井 卓之 

・研究経過報告    東京都小学校体育研究会調査研究部長                     本田 幸彦  

（２）研究分科会  ア 研究内容について（報告） イ 協議（質疑応答）  

ウ パネルディスカッション（指導・講評） 

◆研究分科会① 〔多様な動きをつくる運動(遊び）、器械運動系、陸上運動系、ゲーム、ボール運動〕◆ 

領域部会  時  間  場  所  指導・助言  

多様な動きをつくる運動（遊び） 

研究分科会① 

 

９：４０～１２： ３ ０  

体育館  

２階  

杉並区立高井戸東 小 学校  

副校長     鈴木壮 平先生  

器械運動系 
５年生数室 

３階 

大田区教育委員会  

指導主事    今井洋 登先生  

陸上運動系 
５年生教室  

４階  

東村山市教育委員 会  

統括指導主事  鈴木賢 次先生  

ゲ ー ム      
算数少人数室 

３階 

港区教育委員会  

指導主事    下橋良 平先生  

ボール運動 
ランチルーム  

４階  

品川区教育委員会  

統括指導主事  唐澤好 彦先生  

◆研究分科会② 〔体の動きを高める運動、水泳運動系、表現運動系、保健、体育的活動〕◆ 

領域部会  時  間  場  所  指導・助言  

体の動きを高める運動 

 

研究分科会② 

 

１３：３０～１６：２０  

体育館 

２階 

狛江市教育委員会  

統括指導主事  坂本尚 毅先生  

水泳運動系 
５年生数室 

３階 

荒川区教育委員会  

統括指導主事  寺本英 雄先生  

表現運動系 
５年生数室 

４階 

江東区立有明西学 園  

副校長     藤咲秀 修先生  

保 健      
算数少人数室 

３階 

東大和市立第九小 学 校  

副校長     冨田和 己先生  

体育的活動 
ランチルーム 

４階 

江東区教育委員会  

統括指導主事  金指大 輔先生  

（３）閉会の言葉     （放送） 東京都小学校体育研究会副会長     大橋 昭彦 
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