
? 　正式名称は、「東京都小学校社会科研究会」といいます。昭和26年の発足から70年以上続い
ている歴史ある社会科の研究団体です。現在、３年から６年まで4つの研究部会に分かれ、教材開発、
指導方法や評価の工夫などを中心に、各部会年２回の研究授業を通して、社会科授業の
実践研究をしています。また、夏季休業期間に、各学年での授業実践の紹介や授業づくりの
ワークショップを行う夏季研究会を開催したり、様々な工場など社会科見学でも使える施設の
見学会を行ったりしています。

「都小社研」
って何

　令和６年12月25日に「初等中等教育における教育課程の基準等の在り方について（諮問）」が公開されました。
その中では、顕在化している３つの課題が指摘されています。特に、「②学習指導要領の理念や趣旨の浸透は
道半ば」の項目では、“現実の事象と関連付けて理解”“概念としての知識の習得や深い意味理解”“自分の
考えを持ち根拠を持って明確に説明”“自律的に学ぶ自信”“社会参画の意識”“将来の夢”などが課題として
あげられています。これは、社会科学習においても共通する課題と言えるでしょう。
　現在、私たちの暮らす社会は、ロシアによるウクライナ侵攻、能登半島地震からの復興、コメの高騰など様々な課題に直面しています。
このような時だからこそ、実社会を学習対象とする社会科学習が果たす役割は大きいと考えます。
　私たちは、予測困難なこれからの時代を、社会の一員として自分たちにできることは何かを問い続け、行動できる子供たちを育て
ることをめざし、日々、社会科授業の充実に取り組んでいます。
　都小社研では、様々な地区の教員が集まり、それぞれの取組を交流し、議論や実践を通して、令和５年度に開催された全小社研東京
大会の研究成果を継続・発展させ、よりよい社会科の授業づくりをめざして実践的な研究に取り組んでいます。
　都小社研は、教師自身の「主体的・対話的で深い学び」が実現する研究会です。ぜひ、共に社会科について学んでいきましょう。

【これまで目ざしてきた授業づくりのイメージ】

●教材開発のポイント
・社会とのつながりを意識できる教材
・人の営みや働きに共感できる教材
●授業づくり
・主体的に問いを追究する工夫
・見方・考え方が働く学習活動の工夫
・子供の学びを確かにする評価の工夫

　今年度は、これら授業づくりの各要素ついて焦点化したり、
関連付けたりしながら各学年の実践上の課題を踏まえ、研究
の重点を設定し、授業研究を行っていきます。また、昨年度に
引き続き都小社研研究員を募集し、人材を育成していきます。

●学年部会
　・授業研究会と事前事後の検討会
　・「新しい授業の創造」の作成
●令和７年度夏季研修会（７月下旬～８月上旬）
・製鉄工場、製紙工場、ガス施設、酪農施設、造船所等の
見学会を実施予定

●令和７年度夏季研究会
・令和７年８月２２日（金）全日
 新宿区立四谷小学校
 講演会やワークショップ、学年部会等

●令和７年度都小社研研究員研究発表会
・令和８年1～2月（予定）
 授業公開及び研究成果の発表

●令和７年度研究発表会
・令和８年２月２０日（金）午後
 新宿区立四谷小学校
 授業公開、分科会発表、講演
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社会について考えよう。一緒に社会科を学びませんか？



学年部会は、こんな活動をしています。
3年部会

3年生は「社会科の入門期」、初めて社会科と出合う学年です。生活科や
これまでの経験から、自分たちの地域の様子について学びます。
もの……お店・工場・畑・公共施設等
人………家族・地域の人・働く人
こと……仕組み・つながり・思いや願い

3年部会では、「もの・人・こと」との出合いを大切にしながら授業づくりを
しています。都内の様々な地域の様子を知り、自分の地区の授業に生かせる
学びを目指して部会を行っています。これから社会科の研究を始めたいという
方も大歓迎です。ご参加をお待ちしています！

　　　　3年部会世話人 ： 福島　翔太
品川区立中延小学校　TEL.03-3781-4016
問合せ先

4年部会
★学校や身近に社会科の専門がいない…。
★教科書と副読本、どう使うのか分からない…。
★選択単元は、何を選ぶべきか…。
★もっと、東京都の教材を知りたいけど…。
★学習指導要領をどのように授業デザインにするのか・・・。
一人で悩んでいないで、一緒に研究しませんか？
仲間ができると教材研究も楽しくなり、不安も解消♪
自分を磨き、ステップアップ♪♪
さぁ、一緒に始めませんか？

　　　　4年部会世話人 ： 名取　慶
新宿区立四谷小学校　TEL.０３-５３６９-３77６

5年部会
５年部会は、部会に参加するメンバーとの「つながり」を大切にして研究を
進めています。今年度は、令和５年度の東京大会をはじめ、これまで積み重
ねてきた研究を基に、新しい授業づくりに挑戦していきます。仲間と検討し
てつくった教材や授業を広めて、「誰もが実践できる授業」を創り出すことを
目指しています。
・先生にとっても、子供にとっても楽しい授業について考えたい！
・主体性を大切にした「子供に学びを委ねる授業」ができるようになりたい！
・挑戦的で、新しい教材を開発するために、取材に出かけたい！
・社会科が大好きな先生方とつながって、たくさん情報が欲しい！
といった方は大歓迎です。私たちと一緒に学びましょう！！

　　　　5年部会世話人 ： 寺本　大一
文京区立昭和小学校　TEL.03-3944-0471

6年部会
・「６年生の児童に楽しく社会科を学んでもらいたい。」
・「政治の学習はどのように指導するとよいのだろう…。」
・「とにかく歴史が好きです。」
・「世界の国々について関心があります！」
・「社会科の学習を主体的でさらに深まりのあるものにしたい。」
一つでもあてはまった方、そうでもない方も、ぜひ６年部会へ！！最高学年の
ために最高におもしろい社会科の授業を、共に創り上げましょう。都内の幅広い
年代の先生方がチームワークよく研究しています。これから社会科の研究を
始めたいという方も安心して学ぶことができます。気軽にご参加ください。

　　　　6年部会世話人 ： 日向野　彰久
新宿区立四谷小学校　TEL.03-5369-3776

問合せ先

問合せ先

問合せ先

https://asp.schoolweb.ne.jp/1350008

都小社研では、日々の学習に役立つ動画配信、資料の掲示をしています。
各学校でご活用ください。学習指導要領に即した指導計画も掲載しています。

令和7年度研究推進委員の
申請フォームはこちらから↓

社会について考えよう。一緒に社会科を学びませんか？

東京都小学校社会科研究会

※ホームページは、令和6年8月にリニューアルしました。
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