
第２学年　５月１２日（火）～１５日（金）の新たな学習計画表

○生活リズムを整えて、元気に生活しよう

学習内容 自己評価　◎○△

月日
1限
8:45～9:35

2限
9:45～10:35

3限
10:45～11:35

4限
13:30～14:20

5限
14:30～15:20

自 己
評価

５月
12日
(火)

理科I

・教科書P12～P30を
読み、郵便物が届い
てからの課題のため
に予習を進めてお
く。
・可能であれば、
NHK for schoolの中
学理科１分野「物質
と原子・分子」と
「化学変化」を視聴
する。
・終わったら１年生
の時の復習をしま
しょう。

数学

①１年の教科書の
P223の１からP224の
10まで解く。
②math naviブック
を見て丸付けをす
る。

英語

・教科書P144の[be]
～[drink]までの単
語を練習をする。
(1)現在形、(2)過去
形、(3)～ing形、
(4)意味を練習ノー
トに５回ずつ書く。

社会①　地理

① 教科書P128～129
を読む。
② P128ためしてみ
よう①・②を行う。
教科書に記入する。
③ P129の①・②を
行う。教科書に記入
する。教科書ｐ132
～133を読む。
④ 教科書133のため
してみよう①・②を
行う。

美術

ワークシート「ポス
ターを構想しよう」
のステップ１～３に
取り組む。

※「新ポスターレタ
リングの資料」P68
～81を参考にする。

13日
(水)

国語

単元別漢字ｐ24～
27を解き、丸付
け・直しをする。

理科Ⅱ

・教科書P12～P30を
読み、郵便物が届い
てからの課題のため
に予習を進めてお
く。
・可能であれば、
NHK for schoolの中
学理科１分野「物質
と原子・分子」と
「化学変化」を視聴
する。
・終わったら１年生
の時の復習をしま
しょう。

数学

①１年の教科書の
P224の11からP226
の25まで解く。
②math naviブック
を見て丸付けをす
る。

英語

・教科書P144の
[eat]～[let]まで
の単語を練習をす
る。
(1)現在形、(2)過
去形、(3)～ing
形、(4)意味を練習
ノートに５回ずつ
書く。

保健体育

〇準備運動5分
〇ランニング
OR縄跳び10分
〇ｽﾄﾚｯﾁ　10分
〇ﾎﾞｰﾙ運動　20分
(ｷｬｯﾁﾎﾞｰﾙ､ﾄﾞﾘﾌﾞﾙ
ﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ､ﾎﾞｰﾙ遊び
等)
〇整理体操　5分
※体育実技P8～P32



14日
(木)

英語

・教科書P144の
[lose]～教科書
P145の[sing]まで
の単語を練習をす
る。
(1)現在形、(2)過
去形、(3)～ing
形、(4)意味を練習
ノートに５回ずつ
書く。
・「らじるらじ
る」で再放送され
ている基礎英語を
１つ聞く。

社会②　地理

① 教科書P136の
ためしてみよう①
～④を行う。
② 日本の略地図を
ノートに２回描
く。

国語

単元別漢字ｐ14～
17を解き、丸付
け・直しをする。

理科Ⅲ

・教科書P12～P30を
読み、郵便物が届い
てからの課題のため
に予習を進めてお
く。
・可能であれば、
NHK for schoolの中
学理科１分野「物質
と原子・分子」と
「化学変化」を視聴
する。
・終わったら１年生
の時の復習をしま
しょう。

保健体育

〇準備運動5分
〇ランニング
OR縄跳び10分
〇ｽﾄﾚｯﾁ　5分
〇反復横跳び
20秒×７回　5分
〇腕立て20回→腹
筋20回→背筋20回
×3ｾｯﾄ　20分
〇整理体操　5分
※体育実技P8～P32

15日
(金)

技術

＜学習内容＞
・教科書　P234～
237
・ﾊﾝﾄﾞﾉｰﾄ　P138～
139
＜学習方法＞
①教科書を読む。
②ﾊﾝﾄﾞﾉｰﾄを記入。
③ﾊﾝﾄﾞﾉｰﾄを丸付
け。
＜注意＞
・ﾊﾝﾄﾞﾉｰﾄP139のﾉｰ
ﾄ部分(右下)に学習
の感想を記入す
る。
・ﾊﾝﾄﾞﾉｰﾄは、定期
ﾃｽﾄ後に提出する。

英語

・教科書P145の
[sit]～[write]ま
での単語を練習を
する。
(1)現在形、(2)過
去形、(3)～ing
形、(4)意味を練習
ノートに５回ずつ
書く。

国語

単元別漢字ｐ17～
20を解き、丸付
け・直しをする。

社会③　地理

① 教科書P142～
P147を読む。
② 教科書P145の⑧
をノートに書く。
海流名を確認す
る。
③ 暖流と寒流のぶ
つかるところの漁
獲量が多い理由
（仮説）をノート
に書いてみよう。

保健体育

〇準備運動5分
〇ランニング
OR縄跳び10分
〇ｽﾄﾚｯﾁ　10分
〇得意を伸ばす運
動　20分
※各自で体育実技
書を参考に、工夫
して取り組んでく
ださい。
〇整理体操　5分
※体育実技P8～P32


