
５月７日からの宿題（１学年）
★印…新しい課題
○印…これまでの課題（4月１３日、4月２２日配付分、赤の部分）

教科 課 題 提出日

５ ○セミナープリント ４０枚
教 （配付済みのプリントにあった２０枚は誤りです。正しくは４０枚です。） 学校再開日
科

★「新出漢字練習②、①の裏面」ノートに５回以上練習する。
★教科書６５～６６を読んで「国語のワーク」ｐ３２を書く。 学校再開後の

最初の授業
★教科書ｐ３４の問題を解いて答えを教科書に書く。
★「ダイコンは大きな根？」ｐ44～47を音読する。

★「くりかえし漢字１」ｐ２～１１ 中間考査前に確認
国
語 〇「国語のワーク」P２～１５

〇「野原はうたう」「花曇りの向こう」を音読する。
〇「新出漢字練習①」をノートに５回以上練習する。
〇意味調べをノートにする。

（教科書「花曇りの向こう」と「新出漢字練習①」から） 学校再開後の
最初の授業

【発展課題】 時間・興味のある人は取り組もう。
・「国語科一人学び」

教科書に書くことができれば書き込む。ノートに書いた方がよいものはノート
に書く。

★地理
「自主学習」ｐ２６～３３、「教科書」p43～５９、「資料集」ｐ３２～５１

〇地理…教科書：P21～42までをよく読み・調べながら、「自主学習」
のP16～25を記入する。予習となる。「ビジュアル地理（資料
集）」P14～31もあわせて見て、世界へのイメージ広げなが
ら記入する。 学校再開後の

社 最初の授業
会 ★歴史

「自主学習」ｐ１８～２７、「教科書」ｐ４２～４９、「資料集」ｐ３２～３７

〇歴史…教科書：P32～41までをよく読み・調べながら、「自主学習」
のP14～17を記入する。 予習となる。「ビジュアル歴史（資
料集）」P24～31もあわせて見て、歴史へのイメージを深め
ながら記入する。

※いずれも自主学習に教科書の対応ページが記入してあります。

★教科書P９～２９を読み、教科書の練習問題（P16、P22、P29）を解
き、ノートに書く。

★数学の基本ノート（P2～9）の間違えた部分をノートにもう一度解く。 学校再開後の
数 （このノートは、今後テスト直しノートに使用しますので、自分で１冊 最初の授業
学 Ｂ5版ノートを用意してください。）

〇数学の基本ノートP2～P9 （解説プリントあり）
〇冊子「数学のとびら」(丸付け、直しをして提出)

★学習整理P９～１１
教科書ｐ５１～５９を見ながらやってみよう。
（第2章教科書ｐ２９～５０は２学年で扱います。）

★課題研究
理 ※パネルなどにしなくてよい。理科のノートを１冊自分で用意し、（横書 学校再開後の
科 きで罫線のもの（方眼やドットがあってもよい））それに書きましょう。 最初の授業

（例）
・教科書ｐ２４を参考に花（身近で観察できる花なら何でもよい）
から種子ができるまでを観察日記にする。



・教科書ｐ５５ シダ植物のからだのつくりを眼で見て分かる範囲
で観察する。
・教科書ｐ５６ コケ植物のからだのつくりを眼で見て分かる範囲

理 で観察する。 学校再開後の
科 ・教科書ｐ２８、５８等の学びを活かして考えように取り組む。 最初の授業

・自分の興味のあるテーマで課題を設定し、取り組む。

○学習整理ｐ２～８
○ワークシート６～９
〇ワークシート１～５ (詳しい手順はワークシート参照)

★エイゴラボ P１４～１９ （教科書、エイゴラボP１４、１６、１８の解説を見ながら）
○エイゴラボ P2～11 （教科書、エイゴラボP6､8､10の解説を見ながら） 学校再開後の
○ワイドノートA P4,5,6,8,10,11,12,13,14,16 最初の授業
○エイゴラボ P2,3,4,5

★東京書籍のHPにある「【教科書単元別】臨時休業中に児童生徒の
英 みなさんが活用いただけるコンテンツ（中学校）」を見て、教科書の
語 内容を学習する。

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/spl/hl_support/chu/英語/1_NEW%20HORIZON%20Engli
sh%20Course%201/
学習例：音声を聞いて発音する、プリントを印刷して解く

提出なし
○アルファベット（大文字と小文字）を書けるように練習する。
（自分で用意した英語ノートまたはワイドノートA後ろの自由ページに書く）

○NHKラジオ講座「基礎英語１」（ラジオ第２）を毎日聴く。←オススメ！
放送 月～金 午前6:00～6:15
再放送 月～金 午後6:45～7:00 午後9:00～9:15

※テキストは書店で購入できる。
○Eテレの語学番組（英語）や映画（音声が英語のもの）を見る。

★教科書Ｐ６０、６１、６２を読み、大事な用語に線を引いて理解し、覚え
る。

美 〇１つの野菜を選び、４種類のスケッチを描く。 学校再開後の
術 （配布されたワークシートに鉛筆で描く） 最初の授業

〇これから足を守ってくれる外ばきズックを描こう。
配布された画用紙に鉛筆で下書きし、水彩絵の具で彩色する。
（教科書に参考例があります）

家 ★家庭の仕事をいっぱいする。 提出なし
庭

〇調理レポート（ワークシートあり） １枚 学校再開後の
最初の授業

★５月１１日頃、大門中学校ホームページにて音楽科から休校中
に非聴いてみてほしいおススメの音楽を紹介します。それらを 提出なし
聴いて、音楽の視野を広げてみましょう。音楽のある生活で心

音 豊かに過ごしましょう。
楽

○校歌プリント ２枚（うち1枚を提出） 学校再開後の
授業で大門中学校の校歌の練習をするので、校歌の歌詞を書き写 最初の授業
し、意味を理解しておきましょう。

○NHK等を利用して、音楽に親しもう。 提出なし

以下のことを毎日行う。
〇ラジオ体操第一

保 〇中学体育実技P１５の「一人でできるストレッチング」を８種類選択し
健 て、１種目２０秒ずつ行う。 提出なし
体 ○休業明けの体育は体力テストを行う。
育 ※体力テストではなく、体力測定として実施するので、できる範囲で体

を動かしておく。
種目【握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、持久走、

シャトルラン、５０ｍ走、立ち幅跳び、ハンドボール投げ】
休業期間もできる範囲で体を動かしておく。
体育実技書ｐ３０～３１の実施方法を読んでおく。


