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まもなく１学期が終了します。新たな気持ちでスタートした４月以来、コロナによる休
業を乗り越え、新しい学級やプレハブ校舎での生活に慣れることで精一杯の中、生徒は元
気に学校生活を送り、日々の生活を通して成長することができたのではないかと思います。
１学期を振り返り、努力したところや成長したところを認めつつ、２学期以降も一人一人
が輝けるように応援していきたいと思います。
中学生になって２度目の夏休みを迎えます。気が緩んで生活リズムを大きく崩してしま

うことのないよう、ご家庭でも夏休みの過ごし方を話し合っていただき、有意義な夏休み
になるよう、次のことに配慮してくださるようお願いいたします。

学習について

１ 学習時間の確保
休み中は、普段の学校がある日よりも自由な時間が増え、学習時間を確保しやす

いと思います。１日の中に学習時間をどのように組み込むかが重要になります。学
習時間帯を工夫し、毎日４時間は学習時間を確保し、学力の定着を図りましょう。

２ 毎日学習する習慣 「継続は力なり」
休み中も、学校があるときと同じように、毎日机に向かいましょう。そして、夏

休みに入る前に自分で決めた学習予定に沿って、計画的に学習に取り組みましょう。

生活について

１ 健康で規則正しい生活とコロナ感染予防
休み中も「早寝、早起き、朝ご飯」を心がけ、生活のリズムを崩すことなく元気

に生活しましょう。また、「３密を避ける」「ソーシャルディスタンスを心がける」
「マスクを着用する」などコロナ感染予防を意識して行動しましょう。

２ 社会のルールやマナーを守る生活
開放的な気分になりがちの夏休みは、いつも以上に正しい判断力が必要になりま

す。自分の健康と命を守るために特に次のことに気を付けましょう。
・自転車のマナーや交通ルールを守る。
・ネットやスマートフォン等によりサイトの閲覧や SNS の利用に際しては、「大
中ネットルール」を守る。

・万引き・飲酒・喫煙等、法に触れる行動は絶対にしない。

３ 家庭や社会の一員としての生活
夏休みは家族とゆっくり会話ができるよい機会です。進んで家の手伝いをしたり、

普段何気なく感じていることを家族に伝えたりして積極的にコミュニケーションを
とりましょう。また、以下のことに留意して、家族や地域の人に迷惑をかけること
のないように過ごしましょう。
・外出の際は、行き先、目的、一緒に行く人、帰宅時刻を家族に伝え、日没前
には帰宅する。

・友人宅への外泊はしない。
・保護者同伴で行ってよい場所（カラオケ、ボーリング）、保護者同伴でも行っ
てはいけない場所（パチンコ店、ゲームセンター等）があります。

８月・９月当初の主な行事予定

８月 ４日(火)～６日（木） 保護者会
７日(金) １学期終業式
８日(土) 夏季休業開始（～１９日）

１１日(月) 山の日
１１日(火)～１７日（月） 学校閉庁
２０日(木） ２学期始業式、給食開始

９月 １日(火) 運動会予行
２日(水) 第５０回運動会
３日(木) 運動会予備日

運動会に向けて
＊運動会スローガン＊

「共に磨く～50年の伝統を輝く未来へ 最高の笑顔を歴史に残そう～」

運動会結団式が７月２７日（月）に実施されました。実行委員長の挨拶、運動会スロ
ーガンの発表、団役員、団リーダーの挨拶、団名の発表がされました。
今年は、新型コロナウイルス感染症予防のため、平日の開催となります。２年生 22日(水)
に、各団で話合いを行い、団リーダー 、衣装係、アーチ係を決めました。話合いでは、
積極的に立候補する場面も見られ、頼もしさを感じました。




