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早いもので、もうすぐ２学期が終わります。２学期は、運動会や合唱コンクール等の行事があり
ました。また、生徒会や部活動では、３年生からのバトンを受け取り、２年生が中心となって取り
組むこととなりました。生徒たちは様々な活動に対して自分たちで意見を出し合いながら主体的に
取り組みました。これらの活動を通して、一人一人が大きく成長したように思います。
いよいよ冬休みが始まります。年末年始をはさみ、気も緩みがちになります。規則正しい生活を

心がけ、充実した休みにしてほしいと思います。生徒には以下の点に留意して冬休みを過ごすよう
指導します。ご家族でも、ご理解、ご協力をお願いします。

《有意義な冬休みを過ごすために》

○生活について
１ 「早寝早起き」を継続すること

生活のリズムを崩さないためにも、学校がある日と同じ時刻に起
き、同じ時刻に寝ること、朝ご飯をしっかりと摂ることを徹底しま
しょう。休みに入るとどうしても気持ちが緩んでしまい、生活が不
規則になりがちです。休みの日だからとルーズにならず、いつも通
りの生活を心がけましょう。

２ 部活動に力を入れること
冬の蓄えが春に力を発揮すると言われます。普段と異なり冬休みは活動時間が長く、日

頃できない活動にじっくりと取り組むことができます。天候が悪くグラウンドが使えなか
ったり、寒くて活動するのが辛かったりするかと思いますが、春の大会やコンクールに
向け、こつこつと力を蓄えましょう。

３ 家庭での役割を果たすこと
年末はどの家庭も大掃除や正月の準備等で忙しくなります。積極的に

家の手伝いをし、家族でコミュニケーションを図りましょう。

４ 休みの解放感から取り返しのつかない失敗をしないこと
休みに入ると、これまで以上に自由に過ごせる時間が増えます。ＳＮＳ等についつい時

間をかけすぎたり、子供だけで出かけてトラブルに巻き込まれたりと危険がいっぱいで
す。ネットの利用に関しては、「ネットルール宣言」をもとに、ルールとマナーを守って
安全に利用しましょう。また、外出する際には、「だれと、どこへ、何をしに行くのか、
何時に帰ってくるのか」などを家族に伝えて出かけましょう。

○学習について
１ １日４時間以上学習すること

部活動のない午前もしくは午後に２時間、夜に２時間、合計４時間を毎日の目標時間に
して学習に取り組みましょう。とにかく、毎日机に向かうことが大切です。「ま、いいか」
という安易な気持ちをなくし、計画通りに進められるよう強い意志でがんばりましょう。

２ 課題を確実にやり遂げること
冬休み中も家庭用テキストを行います。計画表を見ながら、こつこつ

と進めましょう。家庭用テキストは１年生の学習内容の振り返りになり
ます。間違えた問題にじっくりと取り組み、弱点克服に努めましょう。
また、これまでのテストの見直しをして、間違えた問題に取り組むのも
よいです。

《富山県の入試制度を知ろう！ ～進路選択に向けて～ 》
12月4日（金）に進路選択に向けての学年集会を行いました。集会では、富山県の高校入試

制度について説明しました。進路についての今後の日程や、進路決定のために必要なこと、今で
きることは何かについて具体的に話をしました。11日（金）には、上級学校について詳しく説
明した後、進路のしおりを配布しました。
冬休みには、「上級学校調べ」をします。ご家族におかれましても、お子様の進路について、

一緒に話をする機会を設けていだだければと思います。

栄光の記録

第７０回 全国小・中学校作文コンテスト 優秀賞
射水市社会を明るくする運動作品コンテスト ポスターの部 優秀賞 （2名）

◎始業式の日程と持ち物行事予定
＜日程＞

１日（金）元日
８日（金）始業式、給食開始 １限 始業式・学活
９日（土）地区アンサンブルコンテスト ２～５限 授業

１１日（月）成人の日 ※給食あり、部活動なし
１８日（月）生徒会委員会
２４日（日）県アンサンブルコンテスト
２５日（月）受賞集会・あったか家族の日 ＜持ち物＞
２７日（水）中間考査1日目
２８日（木）中間考査2日目 冬休みの課題（8日提出のもの）

通知表ファイル・成績連絡票ファイル
★１月の部活動休養日★ 雑巾２枚

１日（金）・ ２日（土）・ ３日（日） 給食着（給食当番）
１０日（日）・１７日（日）・24日（日） 体操服
３１日（日）


