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これから梅雨の季節を迎えます。気温や

湿度が高くなり、食中毒が発生しやすくな

るためご家庭でも衛生に十分気を付けまし

ょう。 

 

手洗い 家庭での保存 調理 

食事の前には石けんでしっかり

手を洗いましょう。 

冷蔵や冷凍が必要な食品は、帰宅後すぐ

に冷蔵庫や冷凍庫に入れ、早めに使いま

しょう。 

加熱をする時は、しっかり火

を通しましょう。 

 

  

 
今月より学校給食が始まりました。1週目は簡易給食ですが、8日（月）から通常の献立に戻ります。 

今まで以上に衛生管理に力をいれて、安全でおいしい給食を提供していきます。 
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