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運動会の思い出

副担任 満保 知世子

延期になっていた運動会が行われることになった。私は毎年運動会になると、小・中・高校生時

代を思い出す。私は小学校低学年の頃は、とても大人しい子供だった。小学校入学の少し前に引っ

越してきたため、方言が違ったり、遊びが違ったりして友達がうまくつくれず、自信のないまま小

学校に入学したからだ。保護者会ではいつも「大人しくて、真面目なお子さんです。」としか言われ

なかったと聞いている。体もあまり丈夫でなく、風邪をひくとすぐに二、三日休んでいた。やっと

登校すると、仲良くしていた友達が他の子と仲良くなっていて、仲間に入れないといったこともよ

くあった。そんな時はどうしようもなくて、ポツンと一人でいるような子供だった。

そんな私が、中学校卒業の頃にはずいぶんと変わっていた。きっかけは運動会だった。運動が嫌

いではないが得意でもない私にとって、運動会は自分を発揮する場ではなかった。当時、中学校で

は応援合戦というものがあった。私の場合はクラス対抗だった。私達は、自分で考えたクラスマー

クでパネルを作ったり、エールの振り付けを考えみんなで合わせたりした。私はわりによくアイデ

アを出す方で、凝り性でもあったため、いつの間にか中心となって動いていた。そしてクラスが勝

利する喜びも味わった。それ以来、高校を卒業するまで、運動会と言えば必ず副団長や応援副団長

だった。しかも応援合戦では優勝か準優勝が常だった。まさに、はまりにはまってしまったのだ。

そのうちに、今まで全く声のかからなかった学級役員などにも推薦されるようになった。運動会で

提案したり、みんなの意見をまとめたりすることを経験していたので、割と苦もなく学級の仕事も

やり遂げることができていったように思う。

思い返すと、運動会での経験が私に自信を持たせてくれたし、あまりいなかった友達（男女を問

わず）を大勢もたらしてくれたように思う。教師になろうと思った理由の一つも、友達と一緒に燃

えたあの頃の充実感が忘れられなかったからだった。

さて、今年の運動会は、コロナ禍の影響で今までとは異なりコンパクトなものになる。それでも

皆さんにとっては、中学校最後の運動会は一度きりだ。だからこそ友達と力を合わせ、知恵を出し

合って、悔いのないよう全力で取り組んでほしいと思う。そして、成し遂げることで得た達成感が、

何ものにも変えられない一生の宝となることを願っている。

２学期（10月～12月）の行事等予定

10月 11月 12月

3（土） 英語検定 2（月） 繰替休業 1（火） 期末評価/5教科
8（木） 生徒総会 4（水） 復習テスト③ ※予定 2（水） 避難訓練

13（火） 合唱コンクールリハーサル 5（木） 7（月） 実力テスト①17（土） 合唱コンクール（給食あり） 13（金） 進路懇談会（午後） 8（火）
18（日） 学校祭（弁当持参） 26（木） 14（月） 実力テスト②19（月） 繰替休業 27（金）

期末評価/4教科 15（火）
21（水） 中間評価 30（月） 期末評価/5教科 18（金） 書初練習
22（木） 21（月） 給食最終日
24（土） 市中文祭 22（火） 保護者会（13:30 ～）
29（木） 数学コンテスト・学校訪問研修会 23（水） 保護者会（9:30 ～）

（午後） ※地下道清掃は調整中 24（木） 終業式・授賞集会



９月の生活目標

環境を整え、学力・体力の向上に努めよう。
・規則正しい生活をしよう。

の行事予定
・学習の場にふさわしい環境を整えよう。

・基礎・基本の習得に心がけよう。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

１日 ☆ ２日 ３日 ４日 ☆ ５日 ６日

歯科検診 眼科検診 小・中科学
展覧会

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 ☆ １２日 １３日

１４日 １５日 ☆ １６日 １７日 １８日 ☆ １９日 ２０日

耳鼻科検診 身体計測 生徒会長選挙

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ☆ ２６日 ２７日

敬老の日 秋分の日 後期学級役員選出 学校祭係決め 運動会係打合せ 県吹奏楽
吹奏楽部定期演 一斉委員会 交流演奏会
奏会 体操服登校可

２８日 ２９日 ３０日 １０月１日 １０月２日 ☆ １０月３日 １０月４日

運動会予行 運動会会場設営 運動会 生徒会行事案検討 合唱練習開始・
短縮時程（～16日）

☆:スクールカウンセラー（釣吉美先生）相談可能日（12:00～16:00）

球技大会を行いました。
体育委員が中心となって１学期球技大会を企画・準備し、８月３日（月）１・２限に男子はハンドボール（屋外）、

女子はバレーボール（屋内）を行いました。ナイスプレーに会場中が沸き、仲間に精一杯声援を送る姿もあちこち

に見られました。けがなく元気に楽しめたようです。 男子1位:２組 2位:１組 ／ 女子1位:３組 2位:１組

運動会に向けて準備中です。
今年の運動会は９月３０日（水）に実施します（雨天の場合は１０月１日に順延）。例年よりも種目数を減らし、

平日に実施することとなりました。困難な状況下ではありますが、工夫を凝らして実施していきます。励ましや応

援をよろしくお願いします。

◎ 団の色（全学年統一で同じ組は同じ色になります）：1 組…赤 2 組…白 3 組…青 4 組…黄

◎ ３年生の参加種目

・学年団体種目「Eyes of Typhoon ～走り回るよ受験生～」 …学年委員会を中心にルール詳細を検討中

・１００ｍ走 …選抜〈タイム上位 8 名〉および一般

・学級対抗リレー …女(4 名)100m ＋男(4 名)200m の混合で実施

・生徒会種目（綱引き）…全学年縦割りのクラス対抗で実施

・団体演技（弥栄節）

合唱コンクールの練習も始めています。
例年と同じように体育館を使って全校で開催できるかまだ検討段階ですが、音楽の時間を中心に、

合唱コンクールの練習もスタートさせました。各クラスの演奏曲は次の通りです。

１組「いつまでも」 ２組「信じる」 ３組「青葉の歌」 ４組「ヒカリ」

学年合唱「あなたへ－旅立ちに寄せるメッセージ」




