
  

 

「きらら子教室」では、学校に行きづらい子供たちの社会的な自立を目指し、悩みや不安を抱える 

児童生徒が安心して過ごせるよう、一人一人の思いや個性を大切にした支援を行っています。 

また、学ぶ意欲を高めるとともに、人と関わる喜びを味わえるよう、日常的な個別学習のほか、 

軽スポーツや様々な体験的活動を取り入れています。どうぞお気軽にご相談ください。 

《 きらら子教室の一日 》 

※その他の活動や行事.       

□通級への手続きは、    

□裏面及びHPをご覧 

□ください。 

時  刻 月 火 水 木 金 

 ９：００～ 

１０：００ 

○モーニングタイム 

 ・今日の活動予定を立て、スケジュール表に記入する。 

１０：００～ 

１２：００ 

○スタディタイム（休憩10:45～11:15） 

 ・ワークやドリル、プリント等で学習する。 
 

１２：００～ 

１２：３０ 
○ランチタイム（昼食） 
 

１２：３０～ 

１３：００ 

○フレンドタイム（昼休み） 

 ・個人やグループでトランプ等のゲームを楽しむ。 
 

１３：００～ 

１４：４５ 

○スタディタイム 

・ワークやプリント等で学習する。           

 ・読書等、自分の好きなことに取り組む。 

・火曜日の午後は体育活動（軽スポーツ） 
 

１４：４５～ 

１５：００ 

○帰りの会・振り返り 

 ・活動を振り返りスケジュール表に記入して伝え合う。 

１５：００～   ・帰宅 

高岡市教育センター 

「きらら子教室」HP 

     

 

こんな悩みがあったら 
気軽にご相談ください 

・ 学校に行けない。休みがちになってきた。 

・ 無気力、昼夜逆転等、心配な状態が続いている。 

・ 子供への接し方が分からない。  など 

 

相談方法 
① 電話相談   

☎ 0766-20-1656 

② 来室相談 

・直接お話をお聞きします 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

フレンドタイム 調理実習 

栽培活動

￥￥￥ 

お楽しみ会 

手  続  き 

体験的な活動・行事 

学校・家庭との連携 

体育活動 

お子さんのよりよい成長について、一緒に考えていきます 

体験通級での様子を基に、学校と協議したうえで入級となります 

入 級 きらら子教室の見学・体験通級  入級会議 

仲間と共に活動することを通して、人とつながる大切さを学びます 

校外学習 


