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１ 主 題  何のために働くの？  C(13)勤労 

 

２ 教材名  「私が働く理由」（出典：光村図書「中学道徳 1年 きみがいちばんひかるとき」） 

 

３ 主題設定の理由 

(1)ねらいとする価値について 

   「勤労」とは，自分の務めとして心身を労して働くことである。職業には，自分の幸福を追求す

るため収入を得て個人や家庭の生活を維持するという面と，分業化の進んだ社会の中で一定の役割

を果たして社会を支えるという面があり，ともに重要である。中学生が将来の生き方について考え

るとき，自分の務めとは何か，また，将来就きたい職業について考えることになる。人は働くこと

の喜びを通じて生きがいを感じ，社会とのつながりを実感することができる。本学級の生徒たちは，

９月に福祉事業所「ステップワークス IWASAKI」を見学し，働くために必要な力は何かを知り，実

際に働く人たちの姿を目のあたりにした。その中で「働いて生活するお金を稼ぎたい」「楽しく働

きたい」という思いをもち，働きたいという意欲が高まった。一方，「人のために働く」「やりが

いがある」という勤労を通じて社会に貢献できるという認識は薄い。働くことの意味や大切さにつ

いて理解を深め，社会に貢献したいという心情を育てたいと願い，本主題を設定した。 

  

(2)生徒の実態とねらい 

   実態 ねらい 

Ａ 

１年 

 将来やりたいことがたくさんある。働くこと

は人間関係などが難しいが，楽しくないと続か

ないと考えている。 

勤労の尊さや意義を理解し，勤労を通じて社会

に貢献しようとする心情を育てる。 

Ｂ 

１年 

将来の仕事について，漠然と不安を抱いてい

る。仕事は，楽しくある必要があるのか，楽し

くなくてもお金を稼ぐ必要があると考えてい

る。 

勤労には生活を維持する面と社会の中で一定

の役割を果たす面があることを理解し，勤勉であ

ろうとする心情を育てる。 

Ｃ 

１年 

将来の夢はあるが，進学に不安を抱いてい

る。働くことは，自分がお金を稼いで生活でき

ることだと考えている。 

勤労には生活を維持する面と社会の中で一定

の役割を果たす面があることを理解し，社会に貢

献しようとする心情を育てる。 

Ｄ 

２年 

将来について，人付き合いに不安を抱いてい

る。職場体験学習は，慣れ親しんでいる地元の

パン屋で行う予定で，がんばりたいと意欲を高

めている。 

勤労には生活を維持する面と社会の中で一定

の役割を果たす面があることを理解し，将来前向

きに勤労しようという心情を育てる。 

Ｅ 

３年 

職場体験学習では，ケーキ屋での仕事を経験

した。将来は，PC を使った職業に就きたいと考

えている。人生において仕事が全てではないと

考えている。 

勤労には生活を維持する面と社会の中で一定

の役割を果たす面があることを理解し，勤労を通

して社会に貢献しようとする心情を育てる。 

 

(3)教材について 

   本教材は，働く理由についてのインタビューをもとに，勤労の尊さや意義を考えること

ができる内容である。がん患者専門の美容師が「自分らしくきれいでいられる社会をつく

りたい」という思いで美容室を開いたことや，清掃職員が「日本一ごみの少ない地域にし

たい」と考えていることなどを知ることで，人が働く理由は「自分のため」「人のため」

「社会のため」など多面的・多角的に捉えることができるだろう。働く理由に焦点をあて

ることで，勤労の尊さに気づき，将来自分も勤労を通して社会貢献したいという心情を育

てたい。 



 

４ 本時の授業 
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・人間関係など
が難しいこと 

・生きるために
お金を稼ぐこ
と 

・生活するため
のお金を稼ぐ
こと 

・自分の仕事に
責任をもって
取り組むこと 

・仕事をして趣
味のお金など
を稼ぐこと 

 

「働く」ってどういうことかな 

 

・生活費を稼ぐため 

・給料をもらって，その

お金で趣味を楽しむ

ため 

・自分の好きな仕事に

就くことができたら，

仕事をすること自体

がとても楽しい 

 

・がん患者さん

に喜んでもら

うため 

・ごみを出して

いる地域の人

のため 

 

 

・誰ががんになって

も困らない社会を

つくりたいから 

・ごみを収集しなが

ら啓発活動を行い，

日本一ごみが少な

い町にしたいから 

・税金を払うため。み

んなを支えたいか

ら 

 

 

人は何のために働くのかな 

※人や社会のた
めという視点
に目を向けら
れるように，
美容師や清掃
職員はどう考
えているかを
問いかける。 

※自分のために
働くことが人
のためにもな
ることに気づ
くために，感謝
される美容師
や清掃職員の
役割を演じる。 

※税金がみんな
を支えること
になるという
思いを想起す
るために，ステ
ップワークス
の見学を想起
するように声
をかける。 

※人や社会のた
めという視点
に目を向けら
れるように，
美容師や清掃
職員はどう考
えているかを
問いかける。 

※働いて感謝さ
れることが人
のためになる
ことに気づく
ために，職場体
験での様子を
想起するよう
に声をかける。 

自分は将来どんなふうに働きたいかな（振り返り） 

・楽しく，人の
ためになる仕
事がしたい 

・生活のためだ
けでなく人の
役に立ちたい 

・生活費を稼
ぎ，税金を納
めたい 

・人や社会のた
めになる仕事
をしたい 

・好きな仕事で
人の役に立ち
たい 

 
★働くことの尊

さを理解し，

人や社会のた

めに働くこと

に自分なりの

考えをもてた

か。 

（記述・発言） 

★自分だけでな

く人のために

も，真面目に

休まず働こう

という思いを

もてたか。 

（記述・発言） 

★生活費を稼ぐ

だけでなく，

働いて社会の

役に立ちたい

という思いを

もてたか。 

（記述・発言） 

★人のために働

けるように，

今からできる

ことをがんば

ろうという思

い を も てた

か。 

（記述・発言） 

★人のために働

くというやり

が い に 気 づ

き，自分なり

の考えをもて

たか。 

（記述・発言） 

 

自分のため 

・人のために働

いて，「ありが

とう」と言わ

れると自分も

うれしい 

 

 

人のため 



 


