
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記入例 

「もくもくそうじ」（自問清掃） 

 

 

子どもたちは，「もくもくそうじ」の意味を考え，

日々自分を見つめ振り返りながら取り組んでいま

す。御家庭・地域でも，是非 

清掃活動に参加させてください。 

人間が生まれながらにして持つ「がまん玉」「しんせつ玉」「みつけ玉」。「もくもく

そうじ」を通して，一人一人が自分の心と向き合いながら，磨き高めていきます。 

① がまん玉……静かに一生懸命掃除をします。 

② みつけ玉……更に美しくできる所がないか見付けながら，時間いっぱい掃除 

をします。 

③ しんせつ玉…周りの人の気持ちや困っている様子を考え，気配りをしながら 

働きます。 

隙間や物の下など，見えない部

分のごみやほこりを見つけてき

れいにしています。細かい所まで

ほこりゼロを目指しています。 

しゃべりたくても我慢。 

黙って掃除をすると，ちりとりの中

のごみが多くなったよ。明日も頑張

ろうと思いました。 

道徳教育総合推進サイト｢モラルＢＯＸ｣には，「愛知 102２校の取組」など，学校の道徳教育

推進や家庭・地域・学校の連携に役立つ情報が満載です。 クリック 

手が届きにくい所は，協力して 

掃除をしています。親切なことを

すると，その人も周りのみんなも

喜ぶことが分かりました。学校で

も家でもやっています。 

掃除出前講座 

 

 
雑巾やほうきの使

い方が良く分かりま

した。早速，習った

方法で掃除をしてい

ます。 

がまん玉 

 

しんせつ玉 

 

みつけ玉 

 

低 

中 

 

高 


