
ほけんだより 

 ５月
がつ

８日
にち

（木
も く

）耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

検
けん

診
しん

です 

◇対
たい

  象
しょう

  １年
ねん

生
せい

 

◇場
ば

  所
しょ

  保健室
ほけんしつ

 

◇時
じ

  間
かん

  １４：００～（予定
よ て い

） 

 

１．検
けん

査
さ

の受
う

け方
かた

 

①出
しゅっ

席
せき

番
ばん

号
ごう

順
じゅん

に並
なら

び保
ほ

健
けん

室
しつ

へ入
はい

ります。（検
けん

診
しん

中
ちゅう

は、廊
ろう

下
か

でも保
ほ

健
けん

室
しつ

内
ない

でも話
はな

さない） 

②髪
かみ

の毛
け

は、耳
みみ

にかからないように、ピンでとめたり、耳
みみ

にかけておきましょう。 

鼻
はな

水
みず

が出
で

る人
ひと

は、検
けん

診
しん

前
まえ

に、かんでおきましょう。 

③名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれたら、お医
い

者
しゃ

さんの前
まえ

に座
すわ

り、検
けん

査
さ

を受
う

けます。 

④検
けん

査
さ

が終
お

わったら、静
しず

かに教
きょう

室
しつ

へ戻
もど

ります。 

 

〔検診
けんしん

方法
ほうほう

〕 

左
ひだり

側
がわ

を向
む

いて右
みぎ

耳
みみ

  反
はん

対
たい

を向
む

き左
ひだり

耳
みみ

     正
しょう

面
めん

を向
む

いて鼻
はな

   口
くち

を開
あ

けて喉
のど

 

  

 

 

 

 

 

２．検
けん

査
さ

で見
み

つかる主
おも

な疾
しっ

病
ぺい

や異
い

常
じょう

 

 ・耳垢
じ こ う

栓塞
せんそく

 ・滲出性
しんしゅつせい

中耳炎
ちゅうじえん

 ・慢性
まんせい

中耳炎
ちゅうじえん

  ・聴
き

こえについて 

 ・アレルギー性
せい

鼻炎
び え ん

 ・副鼻腔炎
ふ く び く う え ん

 ・慢性
まんせい

鼻炎
び え ん

  ・鼻中隔
びちゅうかく

わん曲症
きょくしょう

 

 ・アデノイド、扁桃肥大
へ ん と う ひ だ い

 ・扁桃炎
へんとうえん

            ……など 

 

３．結果
け っ か

の通知
つ う ち

について 

全
ぜん

員
いん

に結
けっ

果
か

をお渡
わた

しします。所
しょ

見
けん

があった人
ひと

は早
はや

めに専
せん

門
もん

医
い

へ受
じゅ

診
しん

されることをおすすめ

します。受
じゅ

診
しん

後
ご

は、受
じゅ

診
しん

結
けっ

果
か

を学
がっ

校
こう

へご提
てい

出
しゅつ

ください。 

 

◇耳鼻科検診号◇ 
東部中学校保健室 

２０２５年５月７日 


