
時間 限 月 火 水 木 金
8:10

8：20

8：35
始業

8：40

9：25
1

9：35

10：20
2

10：30

11：15
3

11：25

12：10
4

12：10
12：40

12：40
13：05

予鈴
（13：00）

　片づけ
～12：50

夕活
15：00

クラブ週休日
夕活
15：00

15：05
15：15

夕活
15：15

部活動 完全下校 部活動 完全下校

4月 17:30 11月～12月 16:30

5月～7月 17:45 1月 16:45

9月 17:30 2月 17:00

10月 16:45 3月 17:15

令和7年度　　　東部中学校　　　日課表　　　　平常〔45分〕

(予鈴)　職　員　打　合　せ

読　書　タ　イ　ム
朝　　　学　　　活

給　　　食

休憩 休憩

14：15

15：00

6

13：05

総合
13：50

1年教科
2年総合
3年総合

夕活
～14：05

13：05
13：15

清掃 13：05

5限
13：50

清掃
12：50

5限
13：35

13：20

14：05
5 道徳

夕活
オレンジタイム

15：20

清掃

5限13：40
よむよむタイム

13：55

14：00

6限
14：45

14：00

学活
14：45

6限


