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つ な 引 き 大 会 実 施 要 項 

 

１ 期   日  令和 4年 12月 4日（日） 

 

２ 会   場  金岡公園体育館小体育室 

 

３ チーム数及び参加資格  ①各ブロックより男女各２チーム以内とし、小学校４年生から１年生

までで編成し、校区代表、校区選抜のどちらでもよい。 

         ②校区内でチームが編成できない場合、男女混合チームを認める。 

ただし、男子チームの部に出場する。 

         ③出場資格に関し不正が認められる場合は、当該選手の出場は認めら

れない。 

④やむを得ず、校区でチーム編成ができない場合、同一ブロック内で

の合同チームを認める。ただし、強化のための合同チームは認めな

い。また、合同チームはブロック会議で承認され、ブロック会長が

認めた場合のみ認めるものとし、市こ協事務局へ提出すること。 

 

４ チーム編成  選手８名（①４年生４名、３年生から１年生まで４名②下級生から補

充は可）、交替選手６名（４年生３名、３年生から１年生まで３名）、

監督１名、トレーナー１名、他１名、計１７名。 

         但し監督、トレーナー他は成人とする。 

男子チームの監督は黄色の腕章、女子チームの監督は橙色の腕章、 

トレーナーは白色の腕章を着用すること。 

 

５ 競 技 規 則  市こ協制定の規定による。 

 

６ 競 技 方 法  男女とも全参加チームによる１本引きの予選リーグ戦を行い、予選通

過チームによる３本引き（２本先取）の決勝戦を行う。 

 

７ 抽 選 会  令和 4年 11月 19日（土）午後 3時～ 

         会場：堺市役所本館 3階会議室
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堺市こども会つな引き大会規定 

 

 

            ジュニア用（太さ（周囲）９㎝～１０㎝、長さ２８m～３０m） 

 
            

マット ２mライン（白） 

                             エンドライン 

 

 

センターライン（赤） 

 

  

エンドマーク  ブルーマーク  ホワイトマーク  センターマーク 

 

①ファーストプラー（先頭選手）は競技開始の度にロープのブル

ーマーク外側の近い所を握っていなければならない。 

②アンカーマン（最後尾選手）は競技開始時にはエンドラインよ

り前にいなければならない。 

③ロープを引く位置は左右どちらでもよい。 

④選手のポジションは自由に変更できる。 

 

            ①予選リーグでは１セットマッチで勝敗を決め、決勝トーナメン

トは３セットマッチで、２セット先勝した方が勝ち。 

            ②サイドは、１ゲーム毎に交替する。 

            ③１ゲームが１分を超えた時は、センターマークの位置で決定。 

            ④センターマークを自分の方へ２ｍ引込んだ方が勝ち。 

            ⑤選手交替は、各セット前に監督から審判に申し出る。 

（１）ロ ー プ 

（２）レ ー ン 

（３）ポジション 

（４）ゲ ー ム 

4.5m 10m 10m 2m 2m 

90cm 

（競技ゾーン） 
4.5m 

青
色 

白
色 

黄
色 

赤
色 

120㎝ 

 

50㎝ 2m 
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                （１）             （２） 

 

                                   縦 15 

 

            縦横 15×25㎝程度        縦横 15×25㎝程度 

            ※（１）、（２）どちらの胸ゼッケンでもよい。 

            ※胸ゼッケンのみ（背番号無し） 

 

            ①競技は審判の合図で開始します。 

            ②アンカーはアンカーパットを着用する。 

 

            ①地面に座りこんだり、スリップしたまま引き続けた場合。 

            ②ロープをひじやひざに巻きつけた持ち方をした場合。 

            ③山登りのようにロープを手でたぐった場合。 

            ④規定以外の持ち方をした場合。 

＜ロープが片方の脇の下を通っていない＞ 

⑤最後尾選手が規定以外の持ち方をしたり、肩からはずれてロー

プが脇の下を通っていない場合。 

 

①服装は長袖を着用し、つな引き専用以外の靴 及び赤白帽を 

必ず着用のこと（素足は失格）。 

 

            ①応援は鳴物、旗等は一切禁止。 

            ②下履きを入れるための袋を持参すること。 

 

（８）服   装 

（9）そ の 他  

（７）反   則 

（６）競   技 

（５）ゼッケン（胸） 

三  宝 

な か よ し  

三  宝 


