
 

１２（水）０～２歳児 身体測定 

        

１３（木）３歳児 身体測定 

    

１４（金）５歳児 身体測定 

 

２０（木）４歳児 身体測定 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定 

まだまだ寒い日が続いていますが、歴の上では春です。 

よく晴れた気温の高い日や風が強く乾燥している日には、花粉が飛び始めます。 

花粉により皮膚のトラブルや感染症にかかりやすくなる季節です。外出時はマスク・眼鏡・帽子

などを着用し、帰宅時には服や髪についた花粉を落とすことでトラブルを最小限に防げます。 

また、布団や洗濯物は屋内に干し、空気清浄機などを活用しましょう。併せて１時間に１回程度

の換気も忘れずに行いましょう。 
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