
問２１． 貴クラブの自慢は何ですか。

指導者が熱心なグラウンドゴルフです。

会を活性化して、高齢の先輩たちの力になりたいと最近、新しいメンバーが加入して動
き始めている

古紙放出参加

ゲートボール

デイサービス施設、結いの里へボランティア

あらゆるボランティア

カラオケ

ボランティア活動

ゲートボール

グラウンドゴルフ、ゲートボール

仲が良い、世話好き

各イベントで抽選会・景品

古くからのクラブである。

団結力

毎月25日開催ディスコン・グラウンドゴルフ、

役員が和気あいあいと連携して、活動、行事を計画、準備、実施している。会員が当ク
ラブの活動に好意的でサポートしてくれる。

防災対策として、自助・協助・公助があげられますが、これは日ごろの生活の中でも重
要な事と思います。私はこの「３助」に「近助」を加えて、地域活動を進めることが重
要である、当会はその役割を全うすることが重要であると考えています。

女性が多いので、定例会がいつも明るくて和やか。

役員のまとまりが良い。

２月８月以外に2㎞程度の歩行で近畿一円の遊行

毎月発行する「月報」活動案内、報告だけでなく会員の声（誕生日メッセイージ）など
広く掲載している。

協労、協調

会員からの入会金、会費なしの運営で敬老の日の粗品贈呈している。
新聞の配達、敬老の日の粗品を手渡しを心がけている。会員の安否確認と会員のコミュ
ニケーションが多くなった。

楽しく参加している事

波切不動明王のお祭り

仲が良い

やさしさ
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行事に協力して下さるところ

仲良く楽しいコミュニケーションがとれている。

クラブ活動に協力的である方が多い。

敬老の日の記念品大変喜ばれています。

会員の意見を尊重した協力体制

自治会からの協力要請があれば（事業に）参加させていただいている。

皆、仲良しです。

和気あいあいな雰囲気

モルックを月１回している。

皆さんで協力して行う事です。

会員皆、仲良しです。

80歳以上の元気な会員が多い。

現在、校区では自主的に資金を確保するための市老連の紹介で夏の素麺、秋のちゃんぽ
ん等の会員及び関係機関に対して積極的に販売し、その対価を老人クラブの運営に役立
てている。毎年校区老人会では20万円相当の売り上げとして活動資金の確保に努めて
いる積極的行動が自慢です。

グラウンドゴルフ、ゲートボール、カラオケ

自前の集会所が敷地内にあり身近に楽しめる。サークルが１２種目と多く、会員の好き
なサークルに参加できる。
毎月の活動予定表で空白日は2～3日のみで、活動が活発で交流も深い。
毎月役員会を開催して、会員情報の把握と助けあいの精神を持って活発でより健全な活
動の推進を目指している。

和気あいあいと皆元気で仲が良い事だと思います。

敬老祝：会員全員に来てもらえる様に回覧を出し、出会いの場を設けている。
新規会員の登録

活動は明るく楽しくをモットーにしている。

会員同士のコミュニケーションが良好である。

脳トレーニング

グラウンドゴルフ

連帯感、友愛

楽しいから参加したくなる、続けられる、呼び掛けたくなる、やりたいことがあれば
やってみてください。
「みんなで楽しむクラブ」です。

会員数少数ですが、校区の行事には常に上位にいます。

毎月一日に誕生月祝いとして紅白饅頭を渡しています。誕生月を覚えててくれて有難う
と言ってくれます。
月１回近くの食事処でランチ会を開催（食べ放題）で一人暮らしの方は特に喜んで頂い
てます。
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会員の輪

人間関係が良い事

仲が良い所です、協力的だと思います。

会員の方々が明るい事です。

米寿をすぎると会費を無料にしている。

役員さん会員さんとわきあいあいと活動、協力していただいています。

役員が毎回出席、会員のために連絡事項を聞き取る。

みんな協力的に活動してくれる。

太極拳

会員相互の共に支え合い協力することの大切さを認識している。
自治会をはじめ各種団体との連携を図っている。
高齢者であっても学校との協力を惜しまず「子供見守り活動」に熱心である。

会員さん仲良くして頑張ってます。

校区内での会員数が最多。連帯感の良さ

自他共通の信頼です。

社会奉仕活動、清掃、見守り活動

男女仲良くふれあい喫茶・祭礼に参加しています。

気楽に集まれるところ

町会90軒の小さい町ですが会員が51名であるところ

二カ月に一度の誕生会。
単身生活の高齢者の孤食を避け多くの人と話し合える、また、アトラクションとしてボ
ランティア団体による音楽会・落語会など各種演芸を楽しんでいる。飲食も大いに楽し
んでいる。

自治会では出産祝と成人祝を実施し、老人会は敬老祝を（品）喜んでもらっている。

皆で仲良く協力し合う。

和気あいあいなところ

老人会、会員の健康の為の健康体操（気功・チューブ体操）を長年継続している。

町内にグラウンドが出来たので、グラウンドゴルフ部立ち上げ、家の近くでグラウンド
ゴルフが出来る事。

自らの意見の申出。行事予定を会員自ら実施する。

会員のチームワーク

会員の親睦が良く出来ている。
会員誕生日祝（お花）の提供が大変喜ばれている。

ゲートボール、日帰り旅行

1つの物を6人グループで作っている時は楽しくしている一時でもあるので良い事だと
思う
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会員は入会金100円のみで年会費なしでさまざまな活動、敬老の日の祝い品など贈呈し
ている、手渡し時に安否確認を行っている。

全てに於いて皆が協力的であり会員同士、実に仲の良い関係が出来ている。

和やか

グラウンドゴルフ

楽しく遊びしゃべること

皆さん仲良く

国宝櫻井神社の清掃奉仕活動（月２回）。小学生への見守り隊の活動

年配の方々（９０歳以上）がお元気な事です。

会員が校区内老人クラブの中で２番目に多い７２人

ラジオ体操

まあまあ会員全員気さくなところ

参加される皆さんがお元気です。

仲間意識がある。

あじさいロードの維持管理。紫陽花の挿し木提供（毎年の提供日には近隣から40～50
人来所）

定例会の報告連絡の後、研修会レクレーション活動等を行い親睦を深めている。

カラオケ発表会等

毎月のニュース発行

ディスコン

仲良く交流会、コミュニケーション

楽しく話が出来る場所がある事

皆さん理解がある。

体を動かす事が大好き

皆さん仲良しです。

皆さん仲良しです。

仲良く元気な人が多い。

和気あいあいとコミュニケーションをとっている。

友愛

カラオケ、ディスコン

単一老人会としては行事が多く年寄りには喜ばれています。

会員が楽しく活動できる事。

自治会と一体となって活動している。

カラオケクラブの会員は唄が上手です。
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会館でのチューブ体操他4種類、会員30名で毎週15～16名で1時間汗を流していま
す。

少人数の為会員の顔が見える活動が出来る。例会には会員出席、発言可能

ディスコン大会で上位受賞
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