
日
置
荘
元
気
ク
ラ
ブ 

 

堺
市
高
齢
者
福
祉
大
会 

東
野
武
久
さ
ん
ら
１８
名
が
表
彰
さ
れ
る 

堺
市
・
堺
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
の
平
成
２８
年

度
堺
市
高
齢
者
福
祉
大
会
が
１０
月
１９
日
、
泉
ヶ
丘

の
国
際
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー 

ビ
ッ
グ
・
ア
イ
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
大
会
に
お
い
て
堺
市
の
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
や

各
種
の
団
体
、
個
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
が
、[
老

人
ク
ラ
ブ
育
成
功
労
者]

（
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
・
役

員
・
校
区
の
役
員
）
の
部
で
３６
名
が
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
日
置
荘
校
区
か
ら
は
１８
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
表
彰
さ
れ
た
の
は
、
次
の
方
々
で
す
。 

◇
西
町
＝
東
野
武
久
、
阪
岡
千
嘉
子
、
米
坂
孝
子
、

中
野
靖
子
、
住
野
福
代
、
森
忠
国
、
原
田
幸
江
、
宮

澤
平
作
、
井
上
恭
子
、
小
川
紀
子 

◇
原
寺
＝
畠
山
キ
ミ
エ
、
石
田
達
雄
、
池
田
ミ
チ
子
、

高
濱
み
ち
子 

◇
東
初
芝
＝
藤
井
恵
美
、
高
橋
初
恵
、
村
上
せ
つ
子 

◇
萩
原
＝
安
西
久
子 

皆
さ
ま
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も
老

人
ク
ラ
ブ
発
展
の
た
め
に
益
々
の
ご
活
躍
を
お
祈 

           

り
い
た
し
ま
す
。 

ま
た
高
齢
者
福
祉
大
会
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し

て
、
市
内
七
区
の
代
表
が
日
ご
ろ
鍛
え
た
各
種
演
技

を
競
い
ま
し
た
が
、
東
区
か
ら
昨
年
の
西
町
東
悠

会
・
銭
太
鼓
に
続
い
て
日
置
荘
校
区
か
ら
東
初
芝
春

秋
会
が
コ
ー
ラ
ス
を
披
露
し
、
大
き
な
拍
手
を
浴
び

ま
し
た
。 

  

区
老
連 

日
帰
り
バ
ス
旅
行 

御
在
所
方
面
へ 

 

９
月
２８
日
、
東
区
か
ら
バ
ス
３
台
で
御
在
所
方
面
へ
１
０

１
人
が
日
帰
り
旅
行
を
楽
し
み
ま
し
た
。
標
高
１
２
０
０
メ

ー
ト
ル
の
山
頂
ま
で
の
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
は
、
高
所
恐
怖
症
の

人
に
と
っ
て
は
怖
い
１５
分
で
し
た
が
楽
し
い
空
中
散
歩
で

し
た
。
参
加
者
は
次
の
と
お
り
。 

◇
東
初
芝
＝
田
岡
良
正
、
藤
森
金
嗣
、
田
中
喜
美
代
、
川
端

晟
恵
、
村
上
せ
つ
子
、
谷
原
隆
子
、
長
谷
川
昇
三
、
木
股
孝

子
、
藤
井
恵
美
、
玉
池
美
智
恵
、
久
武
元
子
、
江
見
久
子
、

石
田
豊
、
富
永
哲
弘
、
村
川
順
蔵
◇
原
寺
＝
辻
村
律
子
、
石

田
達
雄
、
生
月
義
国
、
生
月
三
智
子
、
森
本
道
代
、
北
川
峰

子
、
田
口
博
、
櫻
井
幸
子
、
稲
毛
裕
子
、
中
塚
良
子
、
西
川

美
代
子
、
西
川
千
鶴
、
土
井
鐵
二
郎
◇
北
町
＝
佐
々
木
勝
廣
、

城
田
祥
稔
、
城
田
敦
子
、
田
中
貴
美
子
、
松
本
正
子
、
寺
山

聖
子
、
丹
井
英
子
、
中
野
ツ
ギ
エ
、
東
憲
子
、
金
丸
紀
子 

◇
西
町
＝
森
忠
国
◇
萩
原
＝
井
上
共
栄
◇
初
芝
＝
岡
田
弘

美 

       

日
置
荘
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
報 

 

平
成
２８
年
１２
月
１
日
発
行 

 
 

発
行
・
編
集
責
任
者 

藤
森 

金
嗣 

 

号 ５ 

谷原好香先生の指導のもと、８５歳以上の会員５人

を含め頑張っています 

山頂で 北町寿会の皆さん 

増
や
そ
う
！
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
を
！ 

知
り
合
い
に
声
を
か
け
よ
う
！ 

  俳句＜すこやかひがし＞より転載 

こうこつと彩り添えて古希の春 原寺・井本敏雄 

   川柳＜すこやかひがし＞より転載 

生きるとは日々のくらしのくり返し 萩原・中村眞知子 



                   

日
置
荘
校
区
の
出
演
者
は
次
の
通
り
。 

◇
西
町
＝
辻
允
美
・
松
下
美
智
代 

東
野
知
与 

岡
田
美
保

子 

東
悠
会
（
南
悠
喜
子
、
緒
方
裕
子
、
中
野
益
子
、
河
内

幾
代
、
太
田
紀
子
、
瓜
生
富
貴
子
、
谷
脇
管
子
）
飯
田
幹
夫

◇
原
寺
＝
原
寺
町
長
寿
会
民
踊
部
（
井
本
京
子
、
西
川
昭
美
、

永
井
徳
子
、
西
川
美
代
子
、
櫻
井
幸
子
、
飯
田
信
子
） 

辻

村
律
子 

田
口
淳
子
・
稲
毛
裕
子
（
東
区
女
性
部
員
と
し
て
） 

◇
東
初
芝
＝
東
初
芝
バ
ー
ビ
ズ
（
太
田
紀
子
、
平
野
弘
美
、

江
見
久
子
、
村
上
せ
つ
子
、
久
武
元
子
） 

ハ
ー
モ
ニ
カ
演

奏
（
伴
奏
・
谷
原
好
香
、
城
岡
キ
ヌ
子
、
森
田
孝
枝
、
井
上

光
世
、
石
田
祐
智
子
） 

田
岡
良
正
◇
北
町
＝
宗
平
巧
◇
萩

原
＝
堀
居
三
郎
◇
初
芝
＝
浅
野
憲
明 

 

  
 
 
 
 
 

 

          

                   

第２６回 東区老人クラブ連合会・演芸大会を開催 １１月３日 恒
例
の
東
区
老
連
の
演
芸
大
会
が
原
寺
大
口

で
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 
東
区
内
の
七
校
区
３４
単
位
老
人
ク
ラ
ブ

か
ら
各
一
名
（
組
）
が
出
場
し
て
の
演

芸
大
会
で
、
３
８
名
（
組
）
が
、
日
頃

鍛
え
た
ノ
ド
や
ワ
ザ
を
競
い
ま
し
た
。 

藤
森
日
置
荘
校
区
会
長
の
司
会
の
も
と

進
め
ら
れ
、
参
加
者
全
員
の
熱
演
に
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

今
回
か
ら
特
別
賞
三
組
が
選
定
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
注
目
さ
れ
ま
し
た
が
、
日

置
荘
校
区
・
東
初
芝
バ
ー
ビ
ー
ズ
の
５

人
の
皆
さ
ん
、
八
下
西
校
区
・
松
尾
さ

ん
ご
夫
婦
、
白
鷺
校
区
・
岸
本
さ
ん
が

選
ば
れ
満
場
の
喝
采
を
浴
び
ま
し
た
。 

ま
た
、
今
回
初
め
て
東
区
内
九
校
区
の

自
治
連
合
会
会
長
を
ご
招
待
し
ま
し
た

と
こ
ろ
、
大
変
ご
多
忙
中
に
も
か
か
わ

ら
ず
四
人
の
連
合
会
長
が
出
席
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
そ
の
な
か

で
登
美
丘
西
校
区
会
長
・
中
辻
幸
雄
さ

ん
、
登
美
丘
南
校
区
会
長
・
池
﨑
守
さ

ん
が
飛
び
入
り
で
得
意
の
ノ
ド
を
披
露

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

東
初
芝
・
田
岡
さ
ん 

北
町
・
宗
平
さ
ん 

西
町
・
飯
田
さ
ん 

西町・東悠会のみなさん 

雄会 

     川柳・＜すこやかひがし＞より転載 

あのボルト いなけりゃ 金が取れたのに 萩原・斉藤美智子 

広告 



 
 

第
三
回
校
区
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
大
会 

第
三
回
校
区
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
大
会
（
第
一
回
太
陽
パ
ー
ツ
杯
）

が
１１
月
１３
日
、
西
町
東
部
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
六

町
会
の
１２
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た

が
、
原
寺
（
Ｂ
）
が
初
優
勝
、
北
町
チ
ー
ム
は
連
勝
を
阻
ま

れ
ま
し
た
。
試
合
中
は
大
き
な
歓
声
と
笑
い
声
が
絶
え
ず
、

終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
過
ご
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
次
の

通
り
。 

       

◇
西
町
＝
飯
田
幹
夫
、
辻
允
美
、
野
村
和
子
、
安
田
捷
二
、

大
房
和
雄
、
井
上
幹
雄
、
阪
本
義
明
、
飯
田
陽
子
、
米
田
世

津
子
◇
原
寺
＝
西
川
美
代
子
、
櫻
井
幸
子
、
三
木
ミ
キ
子
、

北
川
峰
子
、
中
塚
良
子
、
田
口
博
、
小
北
洋
子
◇
東
初
芝
＝

城
岡
キ
ヌ
子
、
平
野
弘
美
、
森
田
孝
枝
、
長
谷
川
昇
三
、
村

川
順
蔵
、
河
上
良
明
◇
北
町
＝
佐
々
木
勝
廣
、
宗
平
巧
、
米

原
修
一
、
中
尾
實
、
黒
田
孰
、
大
谷
隆
彦
◇
萩
原
＝
大
和
秀

美
、
堀
居
三
郎
、
岡
田
三
四
人
、
竹
中
マ
サ
エ
、
米
田
マ
サ

子
、
中
村
真
知
子
◇
初
芝
＝
山
崎
博
万
、
今
井
雄
大
、
浅
野

憲
明 

◇
審
判
＝
小
田
島
泰
雄
、
村
川
順
蔵 

                   

                    

    ☆☆☆校区老連・区老連・市老連の２８年度の主な行事予定☆☆☆ 

◇１月１２日 区新春恵方初詣 清荒神清澄寺・廣田神社・塩田八幡宮 

◇１月２０日 市囲碁将棋大会 東初芝・田岡良正さん囲碁４段以上の部で出場 

◇１月後半の日曜日  校区ディスコン大会 東初芝会館 

◇２月１２日 東区ディスコン大会 野田小 西町・原寺・東初芝各２チーム 北町・萩原各１チーム 

◇２月後半の日曜日 校区グラウンドゴルフ大会 北町東池グラウンド 各町会２チーム 

◇３月３日 市女性部リーダー研修会 市総合福祉会館 原寺から女性会員６名参加 

◇３月７日 東区リーダー研修会 西町会館 東区７校区から１名意見発表 日置荘校区は佐々木勝廣さん 

◇３月１２日 校区演芸大会 大口会館  １２単位クラブから各４名（組）出場 

    

 

 

優勝した原寺Ｂチーム 

老人クラブに加入しよう！ 

 老人クラブで友をつくろう！ 

広告 



あ
あ
く
ぶ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ 

               

             

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ 

      東区老人クラブ連合会 新春恵方初詣（北北西） 

  清荒神清澄寺・廣田神社・塩田八幡宮 

   旅行期日 平成２９年１月１２日（木） 

  旅行代金  7,500 円（日置荘校区老連から補助金があります） 

  申し込み 所属の各老人クラブの会長までお願いします 

                          日置荘校区老人クラブ連合会 

            ＜クラブ活動紹介＞ 

◇原寺町長寿会 ディスコン部 日ごろ運動する機会が少ない高齢者に何か良いもの（ス

ポーツ、ゲーム）がないか、あるいは多少、身体が動かすのがつらい人に適当なものがないか

と考えていましたが、ディスコンに思い当りました。現在、毎月の第一・第三の火曜日、午前

９時から１０時３０分までゲームを楽しんでいます。部員数は約１０名、大半が女性です。部

員を募集しています。 責任者：田口博（原寺町長寿会会長） 

◇西町老人部 グラウンドゴルフ部 この度、道具一式を買い揃えました。西町グラウン

ドをホームグラウンドとし、各ホールも設定しました。毎月の第一・三の火曜日の午後１時か

ら３時まで競技しています。現在クラブ員は約２０名で、そのうち女性は４名です。クラブで

はありませんが、月一回のげんきあっぷ教室には三十数人の会員が参加しています。グラウン

ドゴルフ部のリーダーは飯田幹夫。げんきあっぷ教室の責任者は米田繁夫。  

広告 


