
2026 年度  ６月号 

 

 

 

 ドバイ日本人幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

6 月の予定 

1 月 プール/リトミック 

2 火 英語で遊ぼう/避難訓練                                   

3 水 月の集会(オンライン配信)/アラビア語で遊ぼう 

4 木 虫歯予防指導/プール 

5 金 英語で遊ぼう                                               

6 土  

7 日  

8 月 プール/リトミック 

9 火 英語で遊ぼう                                     

10 水 アラビア語で遊ぼう 

11 木 プール                                   

12 金 英語で遊ぼう                                               

13 土                       

14 日  

15 月 身体測定/プール/リトミック   

16 火 イスラム暦新年       

17 水 アラビア語で遊ぼう 

18 木 保育参観                                   

19 金 英語で遊ぼう                            

20 土  

21 日  

22 月 プール/リトミック  個人懇談(通常保育) 

23 火 英語で遊ぼう 

24 水 アラビア語で遊ぼう 

25 木 クッキングパーティー 

26 金 音楽発表会リハーサル                                             

27 土  

28 日  

29 月 プール/リトミック 

30 火 英語で遊ぼう                        

 先月５月１８日、２名の園児を迎えてようやく

対面保育を再開することができました。６月に入

ると更に７名が加わり、少しずつ賑やかさを取り

戻しています。私たち職員も少人数だからこそで

きる活動を丁寧に取り入れながら、楽しく日々の

保育に取り組んでいます。 

 可能な限り年間計画に基づいて保育活動を進め

るため、早速リトミックを開始しました。ご存知

の方も多いかと思いますが、リトミックとは音楽

を通して子どもの感性や表現力を育てる教育法で

す。ピアノの音に合わせてウサギやカメ、カエル

に変身し、ジャンプや V 字バランス等様々な動き

を取り入れながら、柔軟性・バランス感覚・リズ

ム感を養う指導をしています。 

 通常より遅めの新年度スタートとなりましたが、

子どもたちがたくさん学び、考え、楽しく笑顔で

幼稚園生活が送れるよう全力でサポートしてまい

ります。 

★今月の目標：友だちと仲良く遊ぼう！★ 

 学年を問わずみんなで一緒に活動する時間が多

いこの時期、誰とでも仲良く一緒に遊べるように

しましょう。また、新しく入るお友だちには優し

く声をかけることも大切です。子どもたち同志の

関わりの中で、少しずつ『相手を思いやる気持

ち』も育んでいきたいと思います。 

  

６月の朝の会 

  体操：「たけのこ体操」 

  うた：「はをみがきましょう」   「とけいのうた」 

     「London Bridge is Falling Down」 

  フラッシュカード：「数」 

  リトミック：「あひる・とんぼ」 

      ★★★ プール開き ★★★ 

プール遊びが始まりました！プールバックに、     

   ①水着   ②タオル  ③ビニール袋 

を入れてご準備ください。 

  

                                               外国語で遊ぼう 

 英語  / Fruits, Vegetable, Animals, Feelings 

            Body Parts, Weather, Rainbow,  

 アラビア語 / Introduction, Name, Age, Colors 

                                       

       

        



 

 

 

 

 

 

❤つくれぽ❤ かわいいお友だちが、５月の園だよりでご紹介したフレンチトーストを作ってくれました！ 

 

 

 

 

 

 

 

きっと親子で大切な時間を共有しながら、楽しくクッキングできたと思います🎵 

お忙しい中、ご協力いただきありがとうございました！ 

 

                

     

    

 

 

 

 

 

 

幼稚園前からバスで Business Bay 駅へ行き、そこからメトロに乗って Financial Centre 駅で下車！                      

途中やりたがる弟にも

混ぜるのをかわって

あげていました！ 

何これー、おいしー！

の顔です☺ 

食パンではなく

フランスパンで

作りました！ 

６月のクッキング(たこ焼)に必要な材料を買うため、公共交通機関を 

利用して日本食材店 『グルメ屋』 さんに行きました！ 

店内には納豆や枝豆等

日本の食材がずらり！ 

先生の説明を聞きなが 

ら見て回りました。 

お金を払い、お釣りと 

商品を受け取りました☺ 

たこ焼粉、あった～！ 鰹節も！ 

学校の中庭でお弁当を食べました！ 

公共の交通機関の使い方や公共施設でのマナーを学び、 

たくさん歩いて、充実した遠足になりました。 

今回購入した材料を使って、６月のクッキングではみんなで

『たこ焼』を作りたいと思います。お楽しみに！ 

グルメ屋さん、ご協力いただきありがとうございました❤ 



 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ～7月の予定～ 

         １日(水)月の集会（オンライン配信）                                

         ３日(金)音楽発表会リハーサル              

        ７日（火）七夕集会      

        ８日（水）半日保育（会場準備のため）    

        ９日（木）音楽発表会    

         1５日（水）身体測定/７月生まれのお誕生会  

         1６日（木）1学期終業式（通常保育） 

虫歯予防週間 

 6月 4日（むし歯の日）～10日までは歯と口の健康を意識する「虫歯予防週間」です。 

口内を清潔にし、虫歯予防のために行う歯みがきは子ども達にとって大切な生活習慣の一つ！ 

睡眠・運動・食事の生活リズムを身に付けるのと同じように、歯みがきも生活の一部として習慣

付けていきましょう。 

 幼稚園では６月４日(木)にシャイニー先生よる『虫歯予防指導』があり、歯磨きの大切さや正

しい歯磨きの仕方、健康的な食生活等について教わります。 

 

子どもは大人に比べればまだまだ手先が不器用です。一生懸命に磨いていても磨き残しがあ

ることが多いので、大人が正しく仕上げ磨きを行い、お子さまの歯を守っていきましょう。 

 

※音楽発表会は通常登園で、

終了後は保護者の方と一緒に

降園します。その他の詳細に

つきましては、改めてお知ら

せいたします。 

 


